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Gracyanne Barbosa come batata frita pela primeira vez em 20 anos

e prova hamburguer
SERA QUE GOSTOU?

Revista Quem

Gracyanne Barbosa, de 41 anos, mostrou sua reacdo ao comer um hamburguer do Mc Donald's pela primeira
vez nesta quinta-feira (3). A musa fitness, conhecida por sua dieta restrita, foi convidada para provar comidas
em um quadro do influenciador Bom Talvao e foi desafiada a comer fast food - um feito inédito.

A fisiculturistafoi apresentada a um dos hamburgueres mais tradicionais damarca, e logo negou: "Nunca
comi, ndo vou comer!". Depois de experimentar, disse que o pedido era'muito salgado’, e garantiu ndo ter
gostado do lanche. Em seguida, provou batatas fritas da rede. "Faz vinte anos que ndo como batata frita’,
revelou a morena, fazendo caretas ao comer. "Puro 6leo”.

A ex-esposa de Belo faz de tudo para ndo escapar da dieta. Ela ja chegou a compartilhar com os seguidores
gue consome 40 ovos por dia- ou sgja, 1200 ovos por més - e come marmitas congeladas todos os dias para
seguir arotinaregrada de treinos e alimentacdo saudavel.

A modelo fitness revelou que nuncafoi arede de lanches em agosto. Ao abrir uma caixinha de perguntas no
Instagram, uma pessoa mandou: "Sei que vocé odeia Mc, mas paraum pra minhafilha? Ha dias me
pedindo”. A ex-esposade Belo respondeu: " 1°: '‘Odeia é uma palavra muito forte, né? Nao combina comigo.
2°: Nunca comi McDonald's, ndo sei nem que gosto tem (risos), mas néo tenho nada contra quem come!”.

A ex-dancarinado Tchakabum acrescentou: " Sempre falo que o importante € respeitar as escolhas dos outros
e apessoa se sentir bem/satisfeita com aquilo que consome. 3% VVou comprar, ssim, prasuafilhal Me manda
os dados no direct".

No video do influenciador, ela ainda falou sobre a vida de solteira apds o fim do casamento de 16 anos com
Belo: "Ainda estou perdida. N&o sei ser solteira depois de 16 anos casada’'.
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