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NIRWAE Noticias sem rodeios

Quinta-Feira, 03 de Outubro de 2024
Museu de Histéria Natural tem programacado especial para o més
das criancas com oficinas e atividades ludicas
APRENDIZADO E DIVERSAO

Da Redacéo

Oficinas, brincadeiras e café literério sdo algumas das atividades promovidas pelo Museu de Histéria Natural
de Mato Grosso para comemorar 0 més das criangas.

Em todos os sabados de outubro, o equipamento cultural da Secretaria de Estado de Cultura, Esporte e Lazer
(Secel) oferece uma programagao especia e gratuita direcionada a criangas e suas familias. Confira:

Sabado (05.10), das 8h as 9h: Y oga no Museu

Em meio a natureza, os participantes terdo a oportunidade de se conectar, relaxar e revitalizar mente e corpo
em uma sessdo de Hatha Y oga.

A prética se concentra em aprimorar o condicionamento fisico, fortalecer o corpo e ampliar aflexibilidade. A
atividade é conduzida pelainstrutora Amanda Cristie e tem classificaggo livre.

Sabado (05.10), das 9h as 11h: Oficina de Ceramica

Nesta oficina, que tem como tema‘Modelando Histérias', os participantes vao explorar a histéria do Museu
€, em seguida, criar objetos em argilainspirados no acervo.

A atividade promove o desenvolvimento da psicomotricidade, percepcdo e concentracdo de forma lUdica.
Sabado (12.10), das 9h as 11h: Dia das Criancas no M useu

A celebracdo do Dia das Criancas contara com diversas atividades na érea verde do Museu. Com caga aos
fossel's, brincadeiras e surpresas, os participantes irdo vivenciar aventuras que estimulam aimaginagao.

Sabado (19.10), das9h as 11h: Escrita Literéaria
A oficina oferece um espaco criativo para 0 desenvolvimento de habilidades na escrita poética.

Conduzida pela multiartista L upita Amorim, a atividade busca incentivar a expressdo pessoal e coletiva,
ajudando cada um a encontrar sua voz poética e transformar ideias e sentimentos em palavras auténticas.

Sabado (26.10), das9h as 11h: CaféLiterario



Unindo literatura, arte e culinaria, os participantes aprenderdo a fazer pdo de beijo vegano e, em seguida,
desfrutardo de um piguenique no jardim do museu com contac&o de historias.

A atividade conta com a colaboragéo do restaurante Raposa V egana.
Como seinscrever

As inscricdes abrem sempre as quartas-feiras anteriores as atividades programadas, a partir das 17h. Asvagas
sd0 limitadas.

O link de inscrigéo esta disponivel nabio do Museu no Instagram (@museuhistorianaturalmt). Cligue aqui
para acessar.

Legenda - Museu de Historia Natural - Créditos - Jodo Felipe | Secel

O Museu de Historia Natural de Mato Grosso € um dos equipamentos culturais da Secel e esta sob gestéo
compartilhada pelo Instituto Ecossistemas e Populacfes Tradicionais (Instituto Ecoss).

Localizado na Avenida Manoel José de Arruda (Beira Rio), em Cuiaba, o espago € aberto ao publico de
quarta a domingo, das 8h as 18h. Aos domingos e feriados a entrada € gratuita e nos demais dias custa R$
12,00 (inteira) e R$ 6,00 (meia).

Para mais informacdes, os contatos sdo o telefone (65) 99686-7701 e o
www.instagram.com/museuhi storianatural mt/


https://linktr.ee/mhnmt
https://linktr.ee/mhnmt

