RUFANDO
BOMB

NIRWAE Noticias sem rodeios

Terca-Feira, 24 de Marco de 2026
Com baixo estoque, MT Hemocentro convoca populacao para doar

sangue
SOLIDARIEDADE

Da Redacéo

O MT Hemocentro, Unico banco de sangue publico de Mato Grosso, conclama a populagdo a comparecer a
unidade, em Cuiaba, e doar sangue. No momento, amaior necessidade € por doagdes de sangue dos tipos O
negativo e O positivo, embora todos 0s tipos sanguineos sejam bem-vindos.

Com os estoques do tipo O em niveis de alerta, adiretorado MT Hemocentro, Gian Carla Zanela, reforcaa
importancia da doagdo regular.

“Estamos com uma baixa no estogue dos sangues do tipo O. Por isso, precisamos que os doadores venham
contribuir, fazendo a diferenca na vida de muitas pessoas. L embrando que, independentemente do tipo
sanguineo, todas as doagdes séo muito bem-vindas’, declarou.

Para doar sangue, os interessados devem comparecer em uma das unidades de coleta portando documento
oficial com foto. E preciso ter entre 16 e 69 anos e 11 meses e 29 dias. Menores com idade entre 16 e 17 anos
devem levar documento de autorizagéo assinado pelo pai, mée ou responsavel legal. Além disso, todos os
doadores precisam pesar 50 kg ou mais e estar bem alimentados e hidratados para realizar a doagéo.

No interior do Estado, as doactes podem ser feitas nas Unidades de Coleta e Transfuséo, localizadas nos
seguintes municipios: Juina, Juara, Colider, Alta Floresta, Caceres, Primavera do Leste, Barrado Gargas,
Sinop, Porto Alegre do Norte, Agua Boa, Rondondpolis, Tangara da Serra, Barra do Bugres e Sorriso.

N&o existe um substituto para 0 sangue e sua disponibilidade € essencial em diversas situagfes. Doar sangue
€ um ato de solidariedade e salva vidas.

Servico

Para agendar a doagdo de sangue na sede do MT Hemocentro, basta acessar o Sistema de Agendamento do
MT Hemocentro. O voluntério também pode agendar as doacdes pelo telefone (65) 98433-0624 (WhatsApp,
somente mensagem) ou pelo nimero (65) 3623-0044, ramais 211 e 221.

O banco de sangue funciona regularmente de segunda a sexta-feira, de 7h30 as 18h, e fornece o atestado de
comparecimento ao doador. Para quem compareceu e, por algum motivo, ndo pode doar, a unidade fornece
um comprovante de comparecimento para justificar afalta no trabal ho.


https://mthemocentro.saude.mt.gov.br/#
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