
Segunda-Feira, 10 de Novembro de 2025

Instagram lança 'conta de adolescente', projetada para pais e jovens
Saiba como irá funcionar

CBN 

O Instagram divulgou nesta terça-feira (17) que lançou uma nova ferramenta para sua plataforma: a Conta de
Adolescente. A medida tem como objetivo integrar os jovens na rede social, além de oferecer maior
segurança sobre o conteúdo que chega até menores de 16 anos.

Dessa forma, adolescentes dessa faixa etária só poderão mexer em qualquer configuração com a permissão
dos pais. O objetivo é dar tranquilidade para os pais e responsáveis saberem que os filhos estão seguros e
protegidos nas redes, diz o Instagram.

A Conta de Adolescente terá:

 

Necessidade de aceitar novos seguidores e quem não segue não poderá ver o conteúdo ou interagir com
ele;
Restrição de envio de mensagens também, sendo apenas possível para quem já segue ou com quem já
estão conectados;
Limite de interações, já que adolescentes só podem ser marcados ou mencionados pelas pessoas que
sigam;
Recurso anti-bullying, com uma versão mais restritiva e filtro de comentários e solicitações de DMs dos
adolescentes;
Configurações com maior restrição de conteúdo sensível, limitando vídeos e fotos consideradas
delicadas, que podem aparecer na aba Explorar ou no Reels, por exemplo;
Notificação para que saiam do aplicativo após uma hora de uso diário;
Notificações ficarão silenciadas e as respostas nas DMs serão automáticas entre 22h e 7h.


