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Quinta-Feira, 12 de Marco de 2026
Homem espirra e expele peca de lego presa no nariz ha 26 anos, nos
EUA: ‘Agoraconsigo respirar, € fantastico’
Saude

O Globo

Apdbs décadas de convivéncia com alergias e crises respiratorias, um americano do Arizona “ redescobriu”,
aos 32 anos, uma peca de lego presa em seu nariz ha pelo menos 26. Andi Norton, conhecido como Ben
Havoc, compartilhou o acontecimento inusitado nas redes sociais.

Em relato publicado no Instagram, Havoc explica que a pega saiu de uma das narinas durante o banho, no
momento em que ele espirrou. Ao olhar para o objeto, 0 americano conta que “reativou” memarias de quando
tinha aproximadamente 6 anos e introduziu uma peca de lego no nariz.

Na época, a mée de Havoc tentou remover o objeto do nariz de seu filho, mas, ao que tudo indica, um dos
pedacos acabou ficando |&... por 26 anos.



