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Com direito arecorde paralimpico, Tayana Medeir os conquista o
ouro em Paris
JOGOSPARALIMPICOS

AgénciaBrasil

Com direito arecorde paralimpico, a carioca Tayana Medeiros levantou 156 quilos neste domingo (8) para
conquistar a medalha de ouro da categoria até 86 quilos do halterofilismo nos Jogos Paralimpicos de Paris
(Franca). Completaram o podio a chinesa Feifel Zheng, prata com a marca de 155 quilos, e a chilenaMarion
Algjandra Serrano, bronze ao levantar 134 quilos.
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“Nuncatinhafeito [156 quilos], meu méximo hoje era 150 quilos. Quando analisamos tudo, meu técnico
perguntou: ‘ esté preparada? . Respondi: ‘ estou mais que preparada . Estou me preparando por trés anos.
Foram trés anos de mudancas radicais, pelas quais hoje agradego a Deus: ter largado o Rio, ter ido para
Uberlancia, ter deixado minha casa parair morar em outro estado. Valeu a pena, pois estou levando elaa
medalha] paracasa’, declarou a atleta de 31 anos de idade.

A medalha de Tayana, que é nascida e criada no Morro da Fé, uma das favelas do Complexo da Penha, no
Rio, é aquartado Brasil no halterofilismo nos Jogos de Paris. Mariana D’ Andrea foi ouro na categoria até 73
quilos, Lara Limabronze na categoria até 41 quilos e Maria Fétima de Castro bronze na categoria até 67
quilos.



