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Sabado, 08 de Novembro de 2025
Delegada de Atendimento a Mulher revela que sofria agr essdes de
ex-marido
'APANHAVA DE CINTO'

Terra

A delegada Juliana Domingues, que chefiava a Delegacia de Atendimento a Mulher de Volta Redonda, no
Rio de Janeiro, relatou que entre 2021 e 2022 foi vitima de agressdes do ex-marido, o tenente-coronel da
Policia Militar Carlos Eduardo da Costa. A revelacdo foi feita em entrevista ao Fantéstico, exibido neste
domingo, 1°.

"Por muitas vezes eu apanhava de cinto. Por vérias vezes ele também me fazia contar as cintadas. Umavez
ele me bateu na frente do meu filho, me deu um tapa no rosto. Na época dos fatos, eu era delegada da
Delegacia de Atendimento a Mulher. 1sso me fez pensar muito. Antes, eu tinha vergonha, porque como isso
foi acontecer comigo?', disse.

Atualmente, o agressor de Juliana é coordenador de seguranca do Tribunal Regional Federal do Rio. "Ele
falava pramim, por vérias vezes que ele me agrediu: 'Eu bato na delegada da DEAM. E o que vocé vai
fazer?", disse.

Julianafoi vitima de agressOes fisicas e psicol 0gicas, que comecaram ja nalua de mel do ex-casal. O homem
também apresentava ciime excessivo. " Principalmente quando eu tirava plantdo, eu tinha que ficar com a
localizagéo em tempo real ligada. Porque ele dizia que eu ndo estava trabalhando, que eu estava narua
aprontando, e eu trabalhando. Eu tinha que falar pra ele todos os meus passos”, falou a delegada ao
Fantastico.

Segundo ela, Eduardo disse que o casal iria ao teatro com duas amigas dele, mas Juliana ndo se animou com
aideia. Foi quando a situagéo chegou ao limite, paraela.



Tenente-coronel da Policia Militar Carlos Eduardo da Costa foi denunciado em agosto de 2023 pelo Ministério Publico do Rio
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"Ele me levou para 0 nosso quarto, e ali ele me estuprou. E eu chorei muito. E eu pedi para ele parar, e 6bvio
gue ele ndo parou. E ele, quando terminou, virou para mim e falou: “ E agora vocé vai tomar seu banho?
Porque o teatro € as 4 horas datarde.”

Denlncia

Apéstrés dias, Juliana decidiu denunciar o ex-marido, entrando em uma delegacia na condi¢do de vitima pela
primeiravez. Elafoi submetida a dois exames de corpo de delito, e o relatdrio mostrou um hematoma no
rosto, outro no gluteo e uma escoriagdo compativel com unhadas.

A policiainterrogou cinco testemunhas, incluindo uma funcionaria do casal. Todas confirmaram que Juliana
tinha marcas de violéncia com frequéncia. A policiatambém ouviu Eduardo, que confirmou que tinha o
habito de usar cintos e outros instrumentos durante as rel agdes intimas, mas que as préticas eram "da vontade
deles’ e que "tudo era consentido.”

A delegada conta que precisou enfrentar a vergonha, devido ao cargo gue ocupava, para expor que tinhasido
vitima. "Quando eu comecei aver que 0 que estava acontecendo comigo estava atingindo os meus filhos, isso
me tocou muito", contou.

Eduardo foi denunciado em agosto de 2023 pelo Ministério Publico do Rio de Janeiro por dois estupros
contra a ex-mulher, lesdo corporal e violéncia psicolégica. A dentnciafoi aceitae aprimeira audiéncia
acontece neste més.



"Eu acho importante dividir aminha histéria, justamente porque eu sei que, infelizmente, muitas mulheres
estdo passando pelo que eu passel, com medo e vergonha. Eu quero dizer pra elas que elas ndo se sintam
assim. Que existe gjuda, rede de apoio, e que elas tém que ter forca de vontade para sair dessa situagao”,
disse Juliana.

Em caso de violéncia contra a mulher, denuncie

Violéncia contraamulher é crime, com penade prisdo previstaem lei. Ao presenciar qualquer episodio de
agressao contra mulheres, denuncie. V océ pode fazer isso por telefone (ligando 190 ou 180). Também pode
procurar uma delegacia, normal ou especializada.



