
Sexta-Feira, 19 de Dezembro de 2025

Em conversa emocionante, Preta revela conselho de Gil: 'Se for sua
hora, aceite'

NO 'CONVERSA COM BIAL'

Entretê

Em entrevista emocionante ao programa Conversa com Bial, da  TV Globo, a cantora Preta Gil revelou um
conselho profundo que recebeu do seu pai, Gilberto Gil, quando se recuperava de uma sepse.

Na conversa exibida na terça-feira, 27, ela disse que ouviu de seu pai que, caso ela não tivesse mais forças
para lutar, deveria aceitar o fim da vida e partir tranquila. Ele ainda teria explicado que a filha não precisava
passar a vida lutando contra a doença.

“Filha, a natureza é sábia. Somos parte dela e vamos voltar pra ela, isso faz parte da vida”, disse Preta,
citando seu livro "Preta Gil: Os primeiros 50". “Se estiver sendo muito difícil pra você e se for sua hora,
aceite. Se estiver muito pesado pra você, vai, se deixa ir. É muito ruim viver com esse incômodo e lutando da
forma que você tá lutando”, continuou ela.

A cantora e empresária disse que o conselho serviu para abrir seus olhos. Ele deu forças na recuperação,
porque fez com que ela percebesse que não queria morrer e que precisava lutar pela própria vida. “Aquilo
virou uma chave na minha cabeça porque em nenhum momento ninguém tinha me dito que eu estava
correndo risco de vida ainda. O pai trouxe a realidade e eu falei: ‘Não quero morrer, não. Não chegou a
minha hora, não’. E funcionou muito. Foi ótimo ele ter disso isso para mim porque eu estava na merda.”

Retorno do câncer

No domingo, 25, Preta compartilhou um vídeo informando que, apesar de estar em remissão do câncer, a
doença voltou e foi encontrada em outros quatro lugares.

“Não só no meu caso, como no caso de 40% das pessoas que tem um câncer primário e foi o que aconteceu
comigo, o meu câncer voltou”.

“Eu tenho dois linfonodos, eu tenho uma metástase que fica no peritônio e eu tenho um nódulo, uma lesão no
ureter”, revelou a cantora, que compartilha o ciclo de tratamento com os seguidores nas redes sociais.
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