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Frentefria derrubatemperatura nesta domingo em Cuiaba
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Neste domingo (25), Cuiaba amanheceu com temperaturas amenas, registrando 17°C, um grande contraste
com os dias anteriores marcados por calor extremo e umidade baixa. A umidade relativa do ar atingiu 69%,
oferecendo um alivio significativo apos uma semana em que os indices chegaram a 10%, inferiores aos
registrados no Deserto do Saara. Os dados foram fornecidos pelo Instituto Nacional de Meteorologia (Inmet).

Entretanto, essa trégua proporcionada pela frente fria sera breve. A previsdo para segunda-feira (26) indica
uma minima de 14°C e méxima de 34°C, com um aumento gradativo das temperaturas nos dias seguintes. Na
terca-feira (27), os termdmetros devem marcar entre 20°C e 39°C, enquanto na quarta-feira (28) o calor volta
com forcga total, com a maxima prevista chegando a 40°C.

A répida passagem dafrente friareforca o padréo de calor extremo que tem sido predominante na capital
mato-grossense, ressaltando a necessidade de atencéo para os cuidados com a salide, especialmente no que se
refere a hidratac&o e a protegdo contra o sol.



