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A importancia do farmacéutico na tricologia
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A tricologia é uma area fascinante da ciéncia que se dedica ao estudo e tratamento das disfungdes

rel acionadas aos pelos e ao cabelo. Nosso cabelo € um verdadeiro espelho do nosso organismo. Portanto, o
tricol ogista precisa cuidar ndo apenas do couro cabeludo e da haste capilar, mas também do individuo como
um todo. Vale ressaltar que atricologia ndo faz parte diretamente da graduacéo de nenhum profissional
especifico, seja médico, farmacéutico, biomédico, esteticista ou cabeleireiro.

Sou farmacéutica e, durante minha especializacdo em estética, encontrel atricologia. Ao me aprofundar nessa
area, percebi a sua complexidade e os desafios que ela apresenta. Foi ai que me apaixonei pelatricologiae
decidi dedicar minha carreiraaela.

Profissionais de diversas areas que desejam atuar na tricologia precisam buscar formagdo complementar,
além de sua base académica. Cursos livres e especializagdes sdo essenciais para adquirir o conhecimento
necessario e oferecer um atendimento de qualidade aos pacientes.

Em minha prética clinica, € comum ouvir desabafos na primeira consulta. "Eu ndo consigo me olhar no
espelho como antes’, "Evito sair de casa’, " Tenho uma colecdo de bonés', "Evito amarrar os cabelos”,
"Tenho medo de lavar o cabelo e vé-lo cair”, "Terminei meu relacionamento por causa do cabelo”. Essas
histérias mostram o impacto profundo que os problemas capilares podem ter na vida das pessoas.

Munidos de conhecimento e empatia, podemos oferecer o melhor tratamento possivel para cada paciente,
respeitando suas necessidades e individualidades. A tricologia é mais do que uma ciéncia; € umaformade
devolver a confianca e a autoestima as pessoas, proporcionando um cuidado integral e humanizado.
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