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Ana Maria Braga confessa que nunca usou desodorante em sua vida
QUAL O MOTIVO?
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Ana Maria Braga surpreendeu ao fazer uma revelação sobre o fato de nunca ter usado desodorante na
vida. 

Durante o Mais Você desta sexta-feira (29), a apresentadora repercutiu uma cena que aconteceu dentro do 
BBB 2024 nesta semana, quando Isabelle cheirou as axilas de Giovanna.

Foi então que a jornalista da Globo tratou de contar sua experiência pessoal pela falta de uso de desodorante,
algo que é comum em sua família:“Eu venho lá do interior de São Paulo. E a gente, na época… a minha
mãe não usava desodorante, o meu pai também não, eu nunca usei desodorante. A minha mãe passava água
de rosa depois do banho”.

Ana Maria Braga explica motivo de não usar desodorante

“E eu cresci assim. Nunca usei desodorante. Nunca tive cheiro nenhum, de nada. E eu também nunca tive
vontade de usar. Porque nunca precisei usar. Nunca tive ‘cecê’“, comentou ainda.

Ana reforçou que, por não sofrer com cheiro ruim debaixo do braço, optou por questionar o motivo a um
profissional, quando descobriu que, por nunca ter usado nenhum produto químico na região,
automaticamente, todas as suas células que comem essa bactéria funcionam.

A famosa explicou que existe uma espécie de uma substituição da proteção natural, ressaltando que seria uma
boa ideia para quem quer ficar sem fazer o uso do desodorante.
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