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Samu capacita 50 profissionais do interior de MT para atendimento
pré-hospitalar ágil e seguro

SALVANDO VIDAS

O Serviço de Atendimento Móvel de Urgência (Samu), da Secretaria de Estado de Saúde (SES-MT),
capacitou 50 profissionais do interior de Mato Grosso e da baixada cuiabana em atendimento pré-hospitalar.
O curso, realizado nesta segunda e terça-feira (22 e 23.01), teve por objetivo qualificar as equipes para
ofertarem um serviço de resgate ágil e seguro à população.

“A gestão trabalha constantemente na qualificação dos profissionais do Samu estadual e municipal.
Entendemos que é imprescindível o conhecimento científico e técnico para fazer a atuação de forma
adequada no momento do trauma, pois o atendimento correto salva vidas. O curso visa o alinhamento das
ações entre as unidades de todo o estado”, afirmou a secretária adjunta de Regulação da SES-MT, Fabiana
Bardi.

O curso foi ministrado por instrutores do Núcleo de Educação Permanente em Saúde do Samu central, que
está localizado em Cuiabá.

Participaram da qualificação médicos, enfermeiros, técnicos de enfermagem, socorristas e condutores de
ambulâncias das unidades do Samu de Chapada dos Guimarães, Poconé, Confresa, Barra do Bugres, Rosário
Oeste e Cuiabá. Também participaram representantes do município de Sorriso, que deve implantar em
fevereiro o Samu na cidade. 
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Durante os dois dias de capacitação, os profissionais realizaram atividades teóricas e práticas com simulações
de resgate e salvamento. Na parte prática, os alunos passaram por estações de atendimento com diversas
temáticas, como avaliação das vias aéreas, controle de sangramento, imobilização do paciente, reanimação
cardiopulmonar e extricação, que visa retirar de forma rápida e segura uma vítima de um local em que está
presa ou não consegue sair usando suas próprias capacidades.

Jonatha Oliveira é técnico de enfermagem do Samu de Confresa e decidiu participar do curso para aprimorar
o atendimento cardiorrespiratório, que, em sua avaliação, é um dos socorros mais complexos e desafiadores.

“Atuamos há seis anos na cidade e nossa expectativa é de melhorar nossos serviços por meio do
conhecimento, para ofertar um atendimento eficiente aos munícipes de Confresa”, afirmou. Além dele, outros
três profissionais do município participaram do treinamento.



A técnica de enfermagem Darquiane Moreira integra a equipe de resgate do Samu de Chapada dos
Guimarães e relatou que o atendimento mais frequente que sua equipe faz é de acidente na estrada.

“Estamos em uma cidade turística e é comum atendermos diversos acidentes. Este curso vai nos ajudar a
aperfeiçoar nosso trabalho, porque todos os dias surgem novas técnicas de salvamento”, ressaltou.
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Quem também não ficou fora da capacitação foi o coordenador do Samu de Sorriso, Diego Meneghel. Ele e
outros 12 profissionais da unidade participaram do curso, uma vez que o Samu passará a atuar no município a
partir de fevereiro.

“Nossos profissionais têm conhecimento intra-hospitalar e é necessário conhecer também o atendimento pré-
hospitalar na prática, por isso estamos aqui. Nós gostamos muito de tudo que vimos, porque nosso foco é
atender com excelência o público de Sorriso”, afirmou o coordenador.

Conforme a superintendente do Samu, Leda Villaça, nos dias 29 e 30 de janeiro, outro grupo de 50 pessoas
também passará por capacitação. 

“É importante que todos os municípios executem um trabalho de excelência, pois o serviço do Samu é
primordial no processo de salvar vidas que são vítimas de acidentes ou apresentam algum mal súbito”,
pontuou a gestora.


