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SESrealiza 2 mil atendimentos por mésvia Tratamento Fora de
Domicilio

Mais dignidade e conforto as familias

Redacéo

O programa Tratamento Fora de Domicilio (TFD), executado pela Secretaria de Estado de Salde (SES-MT)
paraviabilizar o acesso dos usuérios do Sistema Unico de Salde (SUS) a tratamentos especializados em
outros Estados, realiza, em média, 2.000 atendimentos por més a pacientes e acompanhantes.

O programa é utilizado em casos em gue ha indicacdo médica para tratamento especializado e ndo existe
oferta assistencia disponivel e adequadaem Mato Grosso, apos a avaliacdo da rede publica e conveniada ao
SUS.

“O programa € um recurso de caréter excepcional que oferece, gratuitamente, passagens agreas e terrestres e
ajuda de custo aos pacientes e acompanhantes autorizados. E uma maneira que a Secretaria tem para apoiar
as familias que precisam se afastar de suas residéncias para fazer um tratamento especializado em outro
Estado”, avaliou o secretario de Estado de Salide de Mato Grosso, Juliano Melo.

Este servico sb é autorizado quando encerradas todas as tentativas da Secretaria de oferecer o atendimento
nas unidades de salide dentro do Estado.

A concessao do beneficio depende da apresentacdo da documentacéo exigida, da comprovacéo da
necessidade de atendimento fora do Estado e da andlise técnica e médica, conforme as hormas vigentes.
Portanto, o encaminhamento para tratamento em outra unidade da Federag&o ndo ocorre de forma automatica,
sendo necesséria a autorizagéo do pedido.

A SES-MT investe, em média, R$ 6 milhGes mensais para custear o programa Tratamento Fora de Domicilio,
gue pode incluir ainda despesas com traslado em situagdes de 6bito fora do Estado.



Segundo a secretéria adjunta do Complexo Regulador, Fabiana Bardi, a SES passou aincrementar, em 2022,
o valor dadiaria para alimentacdo que € paga pelo Governo Federal aos pacientes que utilizam o programa.

“Mato Grosso € hoje o primeiro colocado entre os Estados em valor de complementacéo do valor dadiaria. A
Secretaria demonstra assim a relevancia do investimento publico para garantir 0 acesso dos usuarios do SUS
atratamentos especializados ndo disponiveis no Estado”, destacou.

Atualmente, o TFD paga R$ 200 por dia de ajuda de custo para alimentacdo para cada paciente ou
acompanhante quando ha pernoite no local do tratamento, sendo R$ 24,75 oriundo do Ministério da Salde e
R$ 175,25 de complementacdo feita pela SES. Ja a diaria quando ndo ha pernoite é de R$ 100, sendo R$ 8,40
proveniente de repasse federa e R$ 91,60 de complementac&o da SES.

Segundo a coordenadora do TFD, Kézia Tapaj6s, 0 Ministério da Salde repassa, no transporte aéreo, R$
181,50 a cada 200 milhas (321 km) de distancia entre os aeroportos de saida e destino e, no transporte
rodoviério, o valor de R$ 4,95 a cada 50 km entre as rodoviarias, entdo o Estado também complementa.

“A SES investe cerca de R$ 4 milhdes por més em passagens aéreas para levar os pacientes parafacilitar o
transporte dos pacientes para a realizagdo do tratamento em outro Estado. Assim, o deslocamento é feito com
amaior celeridade possivel e 0 minimo desconforto também”, afirmou.

As passagens sdo emitidas para os cinco aeroportos disponiveis no Estado (Alta Floresta, Cuiab,
Rondonopolis, Sinop e Sorriso) e nas rodoviarias que possuem onibus interestaduais.

A jornalistaLidice Lannes e o marido, o perito Joel Maciel, adotaram o filho L.L.M, de 14 anos, em 2020,
guando €ele ja era paciente regulado pelo programa Tratamento Fora de Domicilio (TFD) por ser
transplantado renal.

O casal passou a acompanhéa-|o, inicialmente, nas consultas no Hospital Estadual Santa Casa, pararetirar
medicamentos de alto custo na Farmacia Estadual do Componente Especializado e, depois, em viagens a Sdo
Paulo para tratamento pelo programa.

“Tudo isso foi feito de umaforma muito prética e rapida. NOs ndo precisamos ir pessoal mente resolver
praticamente nada: foi tudo por e-mail, por telefone, foi muito facil, principalmente com o TFD. NOs
mandamos os documentos com as informagdes e as vezes tirdvamos davidas’, afirmou Lidice.



Ela disse que viu, desde o comego, 0 quanto a alta complexidade do SUS é eficiente em Mato Grosso.

“Hoje eu posso afirmar com certeza que o TFD de Mato Grosso € um dos melhores do pais, eu acredito. Nao
tenho dados sobre isso, mas é uma percepcao de mée de paciente, e que ouve também outros pais. O Nosso
TFD agui paga as passagens, a dele e a de um acompanhante. Geralmente, sou eu gue vou, mas meu marido
jafoi acompanhé&-lo para Sdo Paulo. Nés temos uma ajuda de custo que cobre muito”, acrescentoul.

Ela contou que, sem o TFD, mesmo com os dois trabalhando, seria dificil custear o tratamento.

“Para seter umaideia, esse ano de 2026 eu precisai ir com o0 nosso filho todos os meses para S&o Paulo,
porque ele foi diagnosticado um virus que para nés ndo causa nada, mas para quem € transplantado pode
fazer perder o rim. Ele precisava fazer uma medicacdo na veia que era muito cara e que eu estava com
dificuldade de conseguir em Cuiaba, até pelo plano de salde.”

A jornalista elogiou o atendimento da equipe do programa.

“Noés temos uma atencdo muito especial, muito humana, para essa area que a maioria das pessoas nao faz
ideia, que é o atendimento de pacientes de alta complexidade. Entdo, para nds isso com certeza traz
seguranca e melhoria na salde dele”, avaliou.

Saiba mais sobre 0 programa

Entre os servicos que podem precisar de encaminhamento para outro Estado, estéo os transplantes, a
cardiologia pediétrica, o atendimento a pessoas com doencas raras e outras especialidades de média e ata
complexidade, conforme a avaliagdo médica e os critérios estabel ecidos nas normas do TFD.

Entre as demandas recorrentes, destacam-se 0s encaminhamentos de pacientes que necessitam de avaliagéo,
realizacdo ou acompanhamento relacionado a transplantes de 6rgéos e tecidos, especia mente de figado, rim,
coracao, pulméo e medula 6ssea.



Esses tratamentos podem exigir acompanhamento especializado prolongado, consultas periddicas e retornos
programados, o que torna fundamental a continuidade do suporte oferecido pelo TFD, conforme os critérios
de autorizagéo e a disponibilidade dos servigos de referéncia.

Os principais destinos dos pacientes encaminhados pelo TFD sdo os Estados do Parana, Santa Catarina, S&o
Paulo, Rio de Janeiro e o Distrito Federal .



