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Domingo, 08 de Novembro de 2026
Programas Siminino e Siminina levam criancas de Cuiaba para
conhecer Centro de Treinamento do Cuiaba Esporte Clube

86 criancas e adolescentes visitam CT Manoel Dresch e vivenciam rotina de time profissional de
futebol

Criancas e adolescentes participantes dos programas Siminino e Siminina da Prefeitura de Cuiaba tiveram
um diamemoravel nesta sexta-feiraao visitar o Centro de Treinamento Manoel Dresch do Cuiaba Esporte
Clube. Um total de 86 jovens, entre meninos e meninas, aproveitaram a oportunidade de conhecer de perto as
instalagbes e compreender como funciona a rotina de um elenco profissional de futebol.

A experiénciaincluiu um tour completo pelas dependéncias do clube. Os visitantes exploraram o vestiério
dos atletas, a sala de coletivaaimprensa e o refeitorio, onde desfrutaram de um lanche. Um dos pontos altos
foi 0 encontro com o0 mascote dainstituicdo. No entanto, 0 momento que gerou mais entusiasmo ocorreu no
gramado, onde os jovens puderam praticar atividades como corridas, cobrancgas de pénalti, embaixadinhas e
vivenciar a sensagdo de estar em um ambiente profissional.

Cristiano Dresch, presidente do Cuiaba Esporte Clube, recebeu pessoal mente os grupos dos programas
municipais. Ele reforcou o compromisso da instituicdo com o desenvol vimento dos jovens mato-grossenses
através do esporte. "E um privilégio enorme receber essas criangas aqui. Acredito que o Cuiaba cumpre um
papel essencial na sociedade mato-grossense, aproximando esses jovens do esporte, oferecendo
oportunidades e permitindo que eles acreditem nos seus sonhos e estejam aqui conosco hoje”, destacou o
dirigente.

Entre os participantes estava Emanuela Vitdria Souza, de 12 anos, moradora da regido do Pedra 90, que ja
demonstra familiaridade com a bola de futebol. A menina frequenta uma academia de futebol e atua na
posicéo de zagueira. Questionada sobre seus objetivos futuros, revelou um ambicioso sonho: integrar a
Selecéo Brasileirafeminina.

Daniel Henrique Barbosa, com apenas 8 anos, também ndo perdeu a chance de expressar suas aspiracoes
profissionais. O menino declarou: "Meu sonho é jogar no Cuiabd, comecar minha carreira aqui e depois
chegar a Selecéo Brasileira'.

Ivete Carneiro, que coordena os programas Siminina e Siminino, salientou o valor de proporcionar vivéncias
gue extrapolam o dia a dia nas unidades de atendimento. Conforme sua avaliagéo, agdes deste tipo permitem
gue os participantes ampliem seus horizontes, identifiquem potenciais e fortalecam competéncias. "Queremos
mostrar as nossas criangas gque €las podem ter grandes objetivos, identificar capacidades, aprimorar
habilidades e conquistar espagos diversos. Nosso dever € oferecer esses caminhos, ampliar perspectivas e
colaborar para suaformacao integral. Criangas satisfeitas sdo criangas seguras e prontas para enfrentar os
desafios futuros', explicou Ivete.



A SecretariaMunicipa de Mobilidade Urbana (Semab) viabilizou o transporte dos alunos até as
dependéncias do Centro de Treinamento.

Conhega 0s programas

O Programa Siminino, criado pela primeira-dama e vereadora Samantha Iris, beneficia meninos nafaixa
etdriade 6 a 14 anos e 11 meses. A unidade localizada no bairro Pedra 90 acolhe aproximadamente 80 alunos
divididos entre turnos matutino e vespertino, com atividades ocorrendo de segunda a sexta. A grade
curricular contempla educacéo fisica, treinos especializados de futebol, ténis de mesa, reforco de contetidos
escolares, dinamicas e eventos tematicos. Os participantes também executam trabal hos de artes plésticas,
atividades de pintura e praticas de leitura.

O Programa Siminina atende aproximadamente 1.402 meninas com idades entre 6 e 14 anos distribuidas em
18 nucleos pela cidade. O programa disponibiliza passeios com fins educativos e culturais, além de aulas de
musica vocal, danca cléssica e instrumentos variados, oficinas de raciocinio |6gico-matemético, atividades
fisicas, encontros de didlogo, conferéncias teméticas e exibicoes artisticas. Essas iniciativas impactam
significativamente o amadurecimento pessoal, académico e emocional das participantes.



