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HM C ultrapassa 900 atendimentos por AVC: urgéncia do
diagnostico precoce em destaque

Hospital Municipal de Cuiaba registra 912 casos de acidente vascular cerebral em doisanos ereforca
importancia da rapidez no atendimento

O Hospital Municipa de Cuiaba (HMC), instituicéo especializada no tratamento de Acidente Vascular
Cerebra (AVC), alcancou amarca de 912 atendimentos através do Programa SOS AV C durante 2025 e
2026. Os numeros divulgados pela Prefeitura de Cuiabd, coordenados pela Secretaria Municipal de Salide
(SMS) e pela Empresa Cuiabana de Salde Publica (ECSP), ganham relevancia com a celebracdo do Dia
Mundia de Combate ao AV C naquinta-feira (29).

No primeiro ano do periodo, 2025 totalizou 523 procedimentos. O segundo ano, 2026, apresenta 389
atendimentos até o presente momento. Desde seu lancamento em 2019, o programa acumula 3.460
atendimentos, consolidando-se como estratégia crucia na rede de salide municipal.

A operacdo do SOS AV C mobiliza um contingente superior a 100 profissionais, incluindo médicos
especializados em distintas disciplinas, enfermeiros, técnicos de enfermagem e equipes multiprofissionais
dedicadas ao diagndstico, tratamento e assisténcia complementar.

Segundo Deisi Bocalon, secretariamunicipal de Satide, o atendimento imediato representa diferencial
decisivo no prognostico. "O AV C caracteriza-se como emergéncia onde cada minuto é determinante. Dessa
forma, exigimos uma estrutura capaz de identificar manifestagdes clinicas e conduzir o paciente ao
atendimento especializado com maxima prontiddo. A atuacéo do HMC constitui elemento essencial para
expandir as aternativas terapéuticas e diminuir potenciais sequelas’, complementa.

Para Kelluby de Oliveira, diretora-geral da Empresa Cuiabana de Salde Publica, a articulagéo
multiprofissional sustenta a qualidade assistencial. "O SOS AV C congrega especialistas de multiplas
formacoes, operando conjuntamente para otimizar o atendimento. Nossa dedicagéo concentra-se em
preservar uma estrutura adequada para receber esses pacientes e ofertar assisténcia qualificada nesse
momento critico", sublinha.

Atendimento iniciado nas unidades de pronto atendimento

O protocolo SOS AV C estende-se pela rede municipal de urgéncia e emergéncia. Entre janeiro e outubro de
2026, as UPAs Pascoal Ramos, Morada do Ouro, Verdéo e Pedra 90 registraram 94 suspeitas de AVC no
acolhimento, 241 internacdes fora do intervalo protocolar e 94 dentro da janela, conforme comunicados pelas
unidades.

Na UPA Pascoal Ramos ocorreram 40 casos suspeitos, 99 internacfes além dajanela e 15 dentro dos
protocolos. Na UPA Morada do Ouro, 47 suspeitas, 86 internacdes fora dajanela e 28 registros conformes.



A UPA Verdao apresentou 38 casos suspeitos, 45 internagdes fora dajanela e 49 registros dentro do SOS
AVC. NaUPA Pedra 90, seis suspeitas, 11 internacOes fora da janela e dois registros conformes.

A UPA Leblon segue metodol ogia diversa. Entre junho e outubro de 2026, contabilizou 96 internagdes com
hipétese de AV C e 16 ocorréncias de SOS AV C durante deslocamentos.

Em outubro de 2025, o Corpo de Bombeiros Militar de Mato Grosso (CBMMT) incorporou-se a estrutura
pré-hospitalar, possibilitando iniciar intervencdo durante o percurso e acelerando o direcionamento para o
HMC.

Reconhecer sinaisde alerta pode ser deter minante

O AVC resultadainterrupcéo do fluxo sanguineo cerebral ou ruptura de vaso sanguineo. A identificacéo
rapida e o inicio do tratamento reduzem danos neurol 6gicos e sequel as permanentes.

M anifestagdes criticas englobam dificuldade expressiva ou compreensiva, assimetria das feicdes faciais,
debilidade ou parestesia em hemicorpo, perda stbita de acuidade visual, instabilidade postural e cefaleiade
intensidade extrema.

Diante de qualquer sintomatol ogia descrita, deve-se contatar imediatamente o Servigo de Atendimento Mével
de Urgéncia (Samu), através do niumero 192. N&o convém aguardar resolucdo esponténea. No AVC, cada
minuto possui valor incalculavel.



