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Sexta-Feira, 23 de Outubro de 2026
Primeiro Encontro Estadual das Residéncias em Sauderelne
coordenadores eresidentes de Mato Grosso

Evento mar ca integragao entre ensino, servigo e comunidade no fortalecimento do SUS mato-gr ossense

A Escola de Salde Publica de Mato Grosso (ESP-MT), 6rgéo vinculado a Secretaria de Estado de Satide,
sediou o primeiro encontro estadual dedicado as residéncias em salde do estado nos dias 21 e 22 de outubro.
O evento reuniu aproximadamente 90 profissionais, incluindo coordenadores, tutores, preceptores e
residentes gue atuam nos programas multiprofissionais e de érea profissional distribuidos por todo o territorio
mato-grossense.

Organizado pela Comissdo Descentralizada Multiprofissional de Residéncia (Codemu-MT), insténcialigada
ao Ministério da Educag&o, o encontro teve como eixo central o tema "Residéncia em Salde como estratégia
de fortalecimento do SUS em Mato Grosso”. A programagao contou com 0 apoio técnico e administrativo da
Escola de Satide Publica

Segundo Silvia Tomaz, presidente da Codemu-MT e superintendente da ESP-MT, 0 encontro representa um
momento histérico de convergéncia entre educacao, pratica assistencial e participacdo comunitaria. Em suas
palavras, "pela primeira vez, reunimos todas as residéncias do estado em um espago Unico de reflexdo. A
residéncia ndo é simplesmente mais um curso; € o mecanismo mais eficiente que o Sistema Unico de Satide
desenvolveu paraformar profissionais voltados ao SUS, dentro do proprio SUS. E na prética clinica, nas
unidades bésicas, nos centros de atencéo psicossocia e nos hospitais regionais que o aprendizado tedrico
adquire significado real e 0 compromisso com o paciente se concretiza’'.

O vice-presidente da Codemu-MT, Dr. Alcindo José Rosa, destacou o papel transformador do evento na
ampliagdo e consolidagdo das residéncias em salde estaduais. De acordo com ele, "as residéncias em saude
materializam o projeto de nacdo que almejamos. uma nacédo onde salde € direito garantido, onde o cuidado
representa responsabilidade compartilhada, onde a formag&o é reflexiva e critica, e onde o trabalho é
exercido com dignidade”.

O secretario da Codemu-MT, Dr. Josué Souza Gleriano, enfatizou a relevancia da criagdo dessa plataforma
de integracdo parafortalecer a educacdo de profissionais de salde no estado. Em sua avaliagéo, "o encontro
representa um passo significativo ao promover didlogo e articulacdo entre as institui cdes formadoras e seus
atores principais. Essa construcao participativa possibilitaidentificar obstéculos, socializar aprendizados e
propor solucdes para elevar a qualidade da formac&o em servico, considerando as particularidades de cada
regiao e 0 compromisso permanente com o fortalecimento do SUS'.

Durante o0 encontro de dois dias, 0s participantes se debrucaram sobre questdes essenciais para qualificar a
formacéo profissional no estado, entre elas monitoramento e avaliacdo dos programas de residéncia
multiprofissional (PRMS) e em area profissiona (PRAPS). Também figuraram na agenda diagndésticos e
orientagdes técnicas para processos de credenciamento, recredenciamento e ampliacdo de vagas nos
programas existentes.



A programagdo incluiu ainda discussdes sobre politicas de bem-estar e salide mental dos residentes,
consolidacéo da estrutura de preceptoria e tutoria, além de estratégias para maior integracao entre as
comissdes de residéncia multiprofissional (Coremu) das institui¢cdes formadoras e a Codemu-MT. Ao longo
dos dois dias, mesas teméticas, dialogos estruturados e processos de construcdo coletiva permitiram a
formulagdo de propostas praticas para aperfeicoamento dos programas de residéncia

Atualmente, Mato Grosso mantém em funcionamento muiltiplos programas de residéncia dispersos entre
instituicdes hospitalares, secretarias municipais de salde e estabel ecimentos de ensino, abrangendo mais de
dez categorias profissionais distintas, entre elas enfermagem, psicologia, fisioterapia, assisténcia social,
farmacia, odontol ogia e nutricao.

A Codemu-MT funciona como instancia auxiliar da Comissao Nacional de Residéncia Multiprofissional em
Salde vinculada ao Ministério da Educacéo, exercendo atribuicdes estratégicas de orientacdo, monitoramento
e fortalecimento dos programas estaduais. Sua atuagdo contribui para a elevacéo da qualidade pedagdgica,
elaboracdo de diagndsticos e producdo de recomendacdes rel acionadas a quantidade de vagas ofertadas,
conforme as necessidades de salide identificadas no estado.

Reafirmando o compromisso institucional com a excel éncia da educacéo em salde, Silvia Tomaz conclui:
"nosso triplo compromisso esté voltado para a qualidade da formagéo dos residentes, para o cuidado de quem
dedica-se a cuidar, ou sgja, preceptores e residentes, e para o cidaddo mato-grossense que anseia por um
sistema de salide mais humanizado, &gil e equitativo”.



