
Sábado, 17 de Outubro de 2026

Dia D do Outubro Rosa mobiliza 72 unidades de saúde de Cuiabá
neste sábado

Prevenção

Secom Cuiabá 

 

A população feminina de Cuiabá terá uma oportunidade a mais para colocar os cuidados com a saúde em dia
neste sábado (17). A Prefeitura de Cuiabá, por meio da Secretaria Municipal de Saúde (SMS), promove o Dia
D do Outubro Rosa, com atendimento nas 72 Unidades de Saúde da Família (USFs), das 8h às 17h. Não será
necessário agendar.

 

A iniciativa busca facilitar o acesso aos serviços de prevenção e estimular a identificação precoce do câncer
de mama e do colo do útero. Para receber atendimento, as mulheres devem levar documento de identificação
e cartão SUS.

 

Entre os serviços previstos estão orientações sobre o câncer do colo do útero e coleta do exame
citopatológico para mulheres de 25 a 64 anos, especialmente aquelas que estão com o rastreamento atrasado.
As equipes também vão orientar mulheres de 50 a 74 anos sobre a mamografia e os encaminhamentos
necessários para a realização do exame.

 

Outro ponto da mobilização será a conferência da carteira de vacinação, com atenção à imunização contra o
HPV. As unidades também desenvolverão atividades educativas para esclarecer dúvidas sobre prevenção e
sinais que merecem atenção.

 

Mulheres que estão em tratamento contra o câncer ou que já passaram pelo tratamento também poderão ser
identificadas pelas equipes de Saúde Bucal e pelos Agentes Comunitários de Saúde, para receber avaliação
odontológica e orientações específicas de autocuidado.

 

A programação deste sábado também inclui ações do Outubro Verde, campanha dedicada à prevenção das
Infecções Sexualmente Transmissíveis (ISTs). As unidades vão reforçar a oferta de testes rápidos para sífilis



e outras ISTs, além de orientações sobre diagnóstico, tratamento e acompanhamento dos pacientes.

 

A mobilização contempla ainda a prevenção da sífilis durante o pré-natal, com incentivo à testagem e ao
tratamento quando necessário. As equipes também vão reforçar o acesso dos homens aos serviços de saúde
sexual e reprodutiva.

 

A orientação da SMS é que as mulheres procurem a unidade de referência para aproveitar a mobilização e
verificar quais cuidados preventivos precisam ser atualizados.

 

SERVIÇO

 

O que: Dia D do Outubro Rosa e ações do Outubro Verde

 

Quando: Sábado (17 de outubro)

 

Horário: Das 8h às 17h

 

Onde: Nas 72 Unidades de Saúde da Família de Cuiabá

 

Agendamento: Não é necessário

 

Documentos: Documento de identificação e comprovante de residência

 

 


