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Quinta-Feira, 15 de Outubro de 2026
Senado aprova PEC gue extingue escala 6x1 ereduz jornada para

40 hor as; conheca os ausentes

Com 75 votos afavor e apenas um contrario, Senado aprova fim da escala 6x1 e reducéo de jornada
semanal sem perda salarial

O Senado Federal ratificou nesta quarta-feira (14), em dupla votagéo, a proposta de emenda constitucional
gue extingue o regime de trabalho 6x1 e diminui a carga horaria semanal de 44 para 40 horas, preservando os
vencimentos dos trabalhadores. A matéria prossegue agora para 0 processo de promulgacdo oficial.

Na sessdo plenaria, compareceram 77 senadores. Deste total, 75 apoiaram a aprovacao da PEC, enquanto
apenas um votou contrariamente. O voto negativo partiu de Hamilton Mour&o (Republicanos-RS), ex-
vice-presidente no mandato de Jair Bolsonaro.

Quatro parlamentares, entretanto, optaram pela abstencdo e ndo compareceram avotacdo: Marcio Bittar (PL-
AC), Sergio Moro (PL-PR), Rogério Marinho (PL-RN) e Dr. Hiran (PP-RR). Vale notar que Dr. Hiran havia
votado favoravelmente no primeiro turno, mas ausentou-se do segundo turno por compromissos de
deslocamento.

Fim da escala 6x1 marca 22 reducdo da jornada desde 1943; veja histérico

O texto aprovado estabelece um cronograma de transi¢ado com duracdo de 14 meses para implementacéo da
reducdo horéria. A adaptacdo ocorrerd em duas fases sucessivas, reduzindo-se duas horas em cada etapa, sem
qualquer diminuicdo de remuneracdo. O primeiro gjuste serd efetivado 60 dias apos a publicacdo oficial. O
segundo movimento ocorrera 12 meses depois deste primeiro, completando o periodo de transicéo de 14
meses contado da promul gagéo.

Senado aprova PEC que acaba com a escala 6x1; texto vai a promulgacdo



A medida visa concretizar a extingcao do sistema 6x1 — caracterizado por seis dias laborais seguidos por um
nico dia de descanso —, garantindo ao trabalhador dois periodos de repouso semanal. Este direito entrara

em vigor também 60 dias apds a promulgacdo da emenda. Conforme definido na proposta, um desses dois
dias devera ser



