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Jornalista mato-grossense Wellinton Cunha lança romance
existencialista "O Indolente"

Primeiro livro de ficção acompanha trajetória de publicitário que vê sua vida desmoronar no dia do
aniversário

O jornalista e autor Wellinton Cunha apresenta ao público seu estreia na ficção com o romance "O
Indolente", uma narrativa que segue a jornada de um jovem profissional de publicidade com 27 anos cuja
existência enfrenta um colapso justamente na data de seu nascimento. Através de uma combinação de ironia
aguçada, tons melancólicos e cenários surreais, a obra mergulha nos obstáculos enfrentados pela geração
jovem adulta, explorando vínculos interpessoais e a eterna busca por significado existencial. O título está
disponível para aquisição na plataforma da editora Caravana, com promoção especial de 40% de desconto, ou
mediante contato direto com o criador através de aplicativo de mensagens.

O enredo inicia-se quando o personagem central, Alexandre Coelho, opta por celebrar seu aniversário em
solidão, consumindo suas últimas bebidas alcoólicas antes de submeter-se a um programa de desintoxicação.
Contudo, o que seria um momento tranquilo converte-se numa cascata de eventos inesperados, incluindo o
encontro com Santiago, um docente universitário cuja existência foi devastada por uma calamidade
doméstica que ganhou repercussão jornalística. Este encontro insólito introduce camadas mais densas à
trama, levando o protagonista a defrontar-se com reflexões profundas acerca de responsabilidade moral,
agonia, finitude e os contornos da indiferença humana.

Conforme relata o escritor, seu protagonista configura-se como um anti-herói que apresenta dificuldades
significativas nas interações humanas e manifesta permanente descontentamento. "Ele observa o mundo
através de uma lente cínica, identifica falhas alheias mas fracassa ao reconhecer suas próprias limitações.
Meu objetivo era construir uma personagem repleta de ambiguidades, capaz de provocar simultaneamente
riso e irritação, com a expectativa de gerar identificação porque, inevitavelmente, a maioria vivencia
momentos de desorientação existencial", complementou.

De acordo com Cunha, a narrativa também apresenta uma análise crítica do ambiente empresarial
contemporâneo, particularmente a obsessão pela eficiência produtiva, rivalidade corporativa e a pressão
permanente em demonstrar bem-estar e realizações profissionais. O contexto das agências de marketing,
universo que o criador experienciou durante seis anos de atuação profissional, com seus discursos
inspiracionais, conflitos internos e jargões corporativistas, funciona como palco para diversos conflitos
vivenciados pela personagem principal.

Trajetória do autor
Wellinton é originário de Apiacás, localizada a 487 quilômetros de Sinop, tendo se transferido com seus
familiares para Sinop aos cinco anos. Possui graduação em Comunicação Social com habilitação em
Jornalismo pela Universidade Federal de Mato Grosso no câmpus de Cuiabá e aperfeiçoamento em Produção
de Conteúdo Audiovisual pela Instituição Armando Alvares Penteado localizada em São Paulo.
Presentemente, integra a equipe editorial do site Só Notícias.


