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NIRWAE Noticias sem rodeios

Terca-Feira, 29 de Setembro de 2026
Cuiabaregistra declinio acentuado de Covid-19 e surto deinfluenza
com aumento de 94%
Boletim epidemiol 6gico mostra queda de 88% em c?sos de Covid e exploséo deinfluenza A e B na
capital

A SecretariaMunicipa de Salde de Cuiaba divulgou dados epidemiol 6gicos que revelam mudangas
significativas no padréo de doencas respiratorias na capital mato-grossense. Segundo o Boletim de Vigilancia
dos Virus Respiratorios, elaborado pela Diretoriade Vigilancia em Salde, houve reducdo expressiva de
infeccBes por coronavirus, enquanto os casos de influenza dispararam nos primeiros nove meses de 2026.

No periodo compreendido entre 4 de janeiro e 19 de setembro deste ano, foram confirmados 148 casos de
Covid-19 em Cuiabd, distribuidos entre 116 residentes e 32 visitantes. A mortalidade pela doenca
permaneceu em niveis muito baixos, com apenas cinco obitos registrados. dois entre moradores locais e trés
entre pessoas ndo residentes. A taxa de letalidade ficou em 0,72 por cem mil habitantes na populacdo geral e
0,29 entre os residentes do municipio.

Comparando o desempenho epidemiol 6gico com 0 mesmo periodo de 2025, quando havia 1.247
notificagOes, a reducéo em 2026 alcangou 88,13%, demonstrando que a pandemia de Covid-19 estd em fase
de controle naregiéo.

Contrariando a tendéncia de reducéo da Covid-19, ainfluenza apresentou crescimento expressivo. Entre as
semanas epidemiol 6gicas avaliadas, foram registrados 2.820 casos de influenza A e B, sendo 2.214 pacientes
residentes e 606 procedentes de outras localidades. O nimero de Obitos chegou a 23, distribuidos entre 16
falecimentos de moradores locais e sete de ndo residentes.

A comparacéo anual revela que em 2025 houve 1.136 notificagdes entre residentes, enquanto em 2026 esse
numero saltou para 2.214, representando um aumento de 94,89% nos casos confirmados.

Segundo andlise da Vigilancia Epidemiol 6gica municipal, diversos fatores contribuiram para este cenario:
maior circulacdo viral, cobertura vacinal insuficiente e ampliacdo significativa da testagem laboratorial ao
longo do ano. Outro aspecto relevante é que grande parte das notificacdes provém de servicos de salide
privados, o que implica que os dados ndo representam toda a popul agdo de Cuiaba.

A distribuicéo etaria dos casos de influenza evidencia maior concentracdo em criancas pequenas. A faixade
zero aseis anos liderou com 1.164 casos, seguida pela populagdo entre 15 e 59 anos, com 774 registros.
Criancas de sete a 14 anos totalizaram 691 casos, enquanto idosos acima de 60 anos somaram 191 infeccdes.

Quanto as hospitalizagdes por Sindrome Respiratoria Aguda Grave (SRAG), o municipio contabilizou 1.729
internagcdes no periodo. Desse total, 1.134 pacientes apresentaram recuperacdo, 139 faleceram e 456
permaneciam em investigacdo no momento da elaboracdo do boletim. Entre residentes de Cuiaba
especificamente, foram 1.214 hospitaliza¢fes, com 819 altas, 82 dbitos e 313 casos pendentes de conclusdo



investigativa.

Nas hospitalizaces por SRAG causada por Covid-19, foram documentados 32 casos, dos quais 20
envolviam moradores de Cuiaba. Cinco pacientes evoluiram para ébito, sendo dois residentes e trés visitantes
do municipio.

Os casos de SRAG associados ainfluenza A e B somaram 378 internagdes, com 287 envolvendo residentes
da capital. Neste grupo, registraram-se 270 recuperacdes, 16 ébitos e um caso ainda sob investigacdo entre 0s
moradores |locais.

Uma caracteristica preocupante identificada foi que dos 16 6bitos por influenza entre residentes, 14
ocorreram em pessoas com mais de 60 anos, enquanto apenas dois foram registrados na populagéo entre 14 e
59 anos, evidenciando a vulnerabilidade do publico idoso.

Diante do cenario epidemiol 6gico, a Secretaria Municipa de Salde intensifica as recomendacdes sobre a
importancia da vacinacdo como estratégia fundamental para prevenir formas graves de influenza, reduzir
internagoes e evitar complicagdes potenciamente letais.

A campanha de imunizagdo contra influenza esta acessivel em todas as 72 Unidades de Salde da Familia
distribuidas por Cuiaba. A administracdo municipal orienta que a populagdo procure a unidade mais proxima
de sua residéncia parareceber a vacina e manter a protecdo atualizada contra 0s virus respiratorios em
circulacéo.

A SecretariaMunicipa de Salde enfatiza que a vacinagdo € medida essencial especialmente neste contexto,
guando 2.820 casos de influenza A e B foram confirmados, incluindo 16 obitos entre residentes. O chamado
€ para gue todos os cuiabanos aproveitem a disponibilidade do imunizante e se dirijam auma das 72
unidades de salide, contribuindo coletivamente para a reducéo de riscos de agravamento da doenca e
necessidade de hospitalizacéo.



