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Festival Paralímpico em Cuiabá: inclusão, diversidade esportiva e
oportunidades para todos

Evento no Ginásio Dom Aquino oferece experimentação de modalidades paralímpicas e promove
acessibilidade

A Capital mato-grossense será palco, neste sábado (19), de mais uma edição do Festival Paralímpico, um
projeto do Comitê Paralímpico Brasileiro voltado para reunir crianças e adolescentes em torno da prática
desportiva inclusiva e da descoberta de modalidades paralímpicas. O evento acontecerá entre 8h e 11h no
Ginásio Dom Aquino, com apoio da Prefeitura Municipal através da Secretaria de Esporte e Lazer.

Durante a manhã, os visitantes terão a oportunidade de vivenciar e testar diferentes práticas esportivas,
incluindo atletismo, tênis de mesa, badminton e tiro com arco. O programa também apresentará uma
atividade especial de skate adaptado, expandindo o leque de experiências e possibilidades de contato com
variadas modalidades paralímpicas.

As ações serão executadas de modo orientado e personalizado, permitindo participação plena de indivíduos
com e sem deficiência. O objetivo central é tornar o esporte paralímpico acessível a todos, despertando
interesse pela prática desportiva regular e criando espaços de convivência e troca entre os envolvidos.

De acordo com Mateus Barbosa, gestor da pasta municipal responsável por esporte e lazer, o projeto
exemplifica como o desporto funciona enquanto ferramenta de integração social e mudança positiva nas
comunidades.


