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Cuiabá reforça atendimento nas UPAs com 64 médicos diários
distribuídos em quatro unidades

Prefeitura mantém estrutura robusta de profissionais médicos nas Unidades de Pronto Atendimento,
funcionando 24 horas.

A administração municipal de Cuiabá, através da Secretaria Municipal de Saúde, assegura uma presença
constante de 64 profissionais médicos por dia no atendimento de emergência e urgência. Esta força de
trabalho está distribuída entre as quatro Unidades de Pronto Atendimento da cidade, com 16 médicos
designados para cada instituição, incluindo profissionais em atendimento clínico direto, box de emergência e
reforço em horários de pico.

O município disponibiliza quatro UPAs estrategicamente localizadas: Morada do Ouro na zona Norte, Leblon
na zona Leste, Pascoal Ramos na zona Sul e Verdão na zona Oeste. Todas funcionam continuamente, 24
horas diárias, garantindo cobertura ininterrupta da população.

Cada unidade opera com um modelo de escalas diversificado. Durante o turno diurno, mantêm quatro
clínicos gerais e dois pediatras. À noite, o quadro permanece igual com quatro clínicos e dois pediatras. O
setor de emergência conta com um especialista em turno diurno e outro no período noturno. Entre 13h e 19h,
o reforço inclui dois clínicos adicionais, elevando a equipe diurna para nove médicos no total.

Dessa forma, cada UPA disponibiliza nove profissionais durante o dia e sete à noite, totalizando 16 em 24
horas. Multiplicando pelas quatro unidades, alcança-se o total de 64 médicos, sem contar os profissionais que
atuam nas enfermarias como visitadores.

Conforme informações da secretaria, o fluxo de pacientes varia entre 380 e 420 por dia nas unidades. A UPA
Leblon apresenta demanda excepcional, chegando a 550 atendimentos em determinados dias. Essa realidade
levou à implementação do sistema Fast Track a partir de fevereiro do presente ano.

A secretária interina de Saúde, Loicy Cunha, ressaltou que o objetivo é manter equipes adequadas e
distribuídas conforme a demanda e complexidade dos casos, respeitando sempre a triagem de risco e
priorizando quem necessita atendimento imediato.

O Fast Track funciona como um caminho rápido para pacientes com sintomas leves, permitindo avaliação e
resolução ágil de casos de menor gravidade, enquanto os quadros urgentes e emergenciais continuam tendo
prioridade absoluta.

A triagem de risco nas UPAs classifica pacientes pela gravidade e não pela chegada. A cor vermelha indica
emergência, exigindo atendimento instantâneo. Laranja significa muito urgente, amarela para urgência
comum, verde para baixa gravidade e azul para não urgentes. Uma sexta categoria, roxa, identifica pacientes
com direito legal a atendimento prioritário.



O secretário adjunto de Atenção Secundária, Odair Mendonça, explicou que o Fast Track melhora
significativamente o atendimento na unidade de maior procura, permitindo maior velocidade para casos
simples sem prejudicar a prioridade dos atendimentos graves. Após consulta no Fast Track, médicos
orientam pacientes para continuidade do cuidado nas Unidades de Saúde da Família de referência, integrando
melhor a atenção secundária com a básica.

A medida visa aumentar a fluidez do sistema frente ao elevado volume de pacientes, especialmente nos
períodos em que a demanda atinge seu pico máximo.


