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Cuiabá lança plano estratégico de segurança alimentar 2025-2029
com diretrizes para políticas públicas

COMSEA apresenta livreto com orientações para fortalecer ações de alimentação saudável no
município até 2029

O Conselho Municipal de Segurança Alimentar e Nutricional (COMSEA) de Cuiabá apresentou, na última
quinta-feira, o livreto contendo seu Planejamento Estratégico para o período 2025-2029. O material consolida
diretrizes e orientações que orientarão as ações do conselho e subsidiará a elaboração de políticas públicas
municipais voltadas à segurança alimentar e nutricional.

O evento de apresentação realizou-se no auditório da Secretaria Municipal de Assistência Social, Direitos
Humanos e Inclusão, reunindo representantes da administração pública e membros do conselho. O
planejamento foi desenvolvido internamente pelo COMSEA, sob facilitação da Diretoria Técnica de
Planejamento municipal.

A cerimônia contou com personalidades como a secretária municipal de Assistência Social, Direitos
Humanos e Inclusão, Hélida Vilela; o secretário de Planejamento e Orçamento, Rafael Iacovacci; a
presidente do COMSEA, Liliana Cavalcante de Moraes; a diretora técnica de Planejamento, Silvina Maria
dos Anjos; e a presidente da Associação de Mulheres de Negócios e Profissionais de Cuiabá, Rubia
Delizandra Ranzani Tesch de Oliveira.

De acordo com Patricia Alonço dos Reis, secretária-adjunta de Planejamento e Orçamento, o documento
funciona como instrumento de apoio na definição de ações e na melhoria contínua das políticas públicas
relacionadas à alimentação. A facilitação da Diretoria Técnica de Planejamento contribuiu significativamente
para a construção do material dentro do conselho.

Liliana Cavalcante, presidente do COMSEA, destaca que o livreto organiza informações e direcionamentos
essenciais para que o município identifique demandas e defina estratégias para aumentar o acesso da
população a alimentos adequados e nutritivos. Segundo ela, o documento reunirá dados e orientações para
alcançar resultados voltados aos segmentos mais vulneráveis.

Na prática, o planejamento funcionará como referencial para guiar as atividades do conselho e facilitar a
articulação com diferentes secretarias e órgãos da prefeitura. Entre as metas estabelecidas estão o
fortalecimento de iniciativas que reduzam a insegurança alimentar e ampliem o acesso a uma alimentação
adequada e nutricionalmente balanceada.

Hélida Vilela ressalta que o material será fundamental para as próximas etapas da política municipal. O
planejamento estratégico servirá de base para a elaboração do Plano Municipal de Segurança Alimentar e
Nutricional, estabelecendo as diretrizes que orientarão ações nos próximos anos.



Com o lançamento do documento, o COMSEA passa a dispor de um instrumento de planejamento robusto
para orientar sua atuação e respaldar a formulação de políticas públicas. A iniciativa reforça a articulação
entre conselho e administração municipal na construção de estratégias para garantir o acesso regular a
alimentos e promover uma alimentação saudável e adequada.

O Conselho reafirma seu compromisso de se constituir como referência em Segurança Alimentar e
Nutricional em Mato Grosso, fortalecendo a colaboração entre setor público e sociedade civil, promovendo
ações educativas e contribuindo para a formulação de políticas que assegurem o direito fundamental à
alimentação adequada e saudável para toda a população cuiabana.


