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Prefeitura de Cuiabá muda rotina de agentes de saúde devido ao
calor extremo

Calor extremo

Secom Cuiabá 

 

A Prefeitura de Cuiabá, por meio da Secretaria Municipal de Saúde (SMS), determinou mudanças
temporárias na rotina dos Agentes Comunitários de Saúde (ACS) devido às condições climáticas adversas
registradas no município.

 

A medida foi adotada após o Boletim Semanal VIGIAR nº 25/2026, emitido pela Vigilância em Saúde
Ambiental, classificar as condições meteorológicas de Cuiabá como de perigo, em razão das altas
temperaturas, da baixa umidade relativa do ar e dos elevados índices de radiação ultravioleta.

 

Com a nova orientação, as visitas domiciliares e demais atividades externas dos agentes deverão ser
realizadas preferencialmente das 7h às 11h, período em que as temperaturas são mais amenas. A medida
busca reduzir a exposição dos profissionais ao calor intenso e preservar a saúde dos trabalhadores.

 

No período da tarde, das 13h às 17h, os ACS deverão priorizar atividades internas nas Unidades de Saúde da
Família (USFs), incluindo ações administrativas, planejamento e qualificação do processo de trabalho.

 

Entre as tarefas previstas estão a atualização dos cadastros da população, a correção de inconsistências, a
resolução de duplicidades, a atualização do CPF, a organização dos cadastros familiares e individuais e a
conferência das informações dos domicílios e territórios.

 

Excepcionalmente, os agentes poderão acompanhar ações realizadas pelas equipes de Saúde da Família e
eMulti no território, quando houver necessidade assistencial ou planejamento prévio.

 



De acordo com a Secretaria Municipal de Saúde, a reorganização temporária foi estabelecida para proteger os
profissionais sem prejudicar a continuidade da assistência à população. A atualização dos cadastros também
contribui para melhorar o planejamento das ações da Atenção Primária, o acompanhamento das famílias e a
integração entre as equipes.

 

A orientação permanece válida enquanto persistirem as condições meteorológicas adversas e poderá ser
revista conforme a atualização dos boletins emitidos pelos órgãos competentes.

 

 


