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vy Faria: Autonomia e Protagonismo de Quem Decide Seu Proprio
Futuro

Aos 21 anos, filha de Romério com sindrome de Down fala sobre autonomia, inclusdo e aimportancia
deter voz propria.

Com 21 anos, lvy Faria, filha do senador Romario gue possui sindrome de Down, cursa 0 segundo ano de
Artes Cénicas, atua na area cultural, produz pecas em ceramica e alimenta 0 sonho de ser atriz. Durante a
Semana Nacional da Pessoa com Deficiéncia Intelectual e MUltipla, pai e filha conversaram com o portal
LeoDias sobre inclusdo, autonomia e as oportunidades destinadas as pessoas com deficiéncia.

A trgjetériade lvy estaintrinsecamente conectada ao percurso politico de Romario. Como pai de umajovem
gue aprendeu a fazer escolhas e construir sua prépriarotina, o senador transformou a defesa dos direitos das
pessoas com deficiéncia em uma das principais causas de sua atuagdo parlamentar.

No didogo, ambos abordam as dificuldades iniciais, a relevancia da autonomia e a urgéncia em assegurar que
pessoas com deficiéncia tenham acesso a educagao, trabalho, relacionamentos, sonhos e, acima de tudo,
sejam ouvidas e respeitadas.

Romario: Quando minha princesa Ivy nasceu, ha 21 anos, precisei aprender licOes fundamentais. Descobri
que sindrome de Down n&o é doenca, mas sim uma condic¢&o genética que, em determinados casos, esta
vinculada a deficiénciaintelectual. E compreendi, sobretudo, que nenhuma deficiéncia pode servir como
limitante para o potencial de uma pessoa.

Os primeiros momentos foram desafiadores. Como amaioria dos pais, eu tinha dividas, insegurancas e
dificuldades em visualizar o futuro. Atualmente, vejo a lvy realizando planos, fazendo suas proprias escolhas,
experimentando e vivenciando avida. 1sso ndo deveria surpreender ninguém. Deve ser encarado como algo
perfeitamente normal.

| vy, como VOCé se apresentaria para quem ainda ndo conhece a sua histéria?

Ivy: Meu nome € Ivy. Tenho sindrome de Down. Porém, essa sindrome ndo me define. Estudo Artes Cénicas
porque desegjo ser atriz. Trabalho, recebo meu proprio salério e adoro modelar ceramica. Fico realizada
quando alguém compra uma pega que criei, pois isso significa que minha arte € reconhecida.



Sou também produtora de contetido digital, mantenho presenca ativa nas redes sociais pelo perfil Mundo da
Ivy. Tenho circulo de amizades, sou namorada do Thiago, sou frequentadora de eventos e passei s, cuido da
minha aparéncia pessoal, vigjo, elaboro meus projetos futuros e sou responsavel pelas minhas proprias
decisdes.

Romario, hojea lvy esta na faculdade e trabalha. Como vocé enxerga essa trajetoria?
Romaério: Atualmente, Ivy cursa o segundo semestre de Artes Cénicas e sua aspiracao € consolidar uma
carreira como atriz. Ela atua profissionalmente no setor cultural, auferindo sua propria renda, frequenta aulas

e cria pegas de cerémica de excelente qualidade, que se esgotam rapi damente quando decide colocé-las a
venda.

Além disso, ela cultiva amizades, vive um relacionamento, participa de atividades sociais, frequenta cinemas
e academias. Em dias com agenda intensa, sai pela manha para a universidade acompanhada de colegas, leva
sua marmita e retorna para casa somente ap0s as 21 horas. Minha princesa formula seus proprios objetivos,
exerce escol has, experimenta coisas novas e vive plenamente. 1sso ndo deveria causar espanto algum.

Ivy, 0 que significa para vocéter essa autonomia?

Ivy: Meu nucleo familiar me oferece suporte quando necessario, mas minha mée | sabella me instruiu sobre
responsabilidade e independéncia. Posso afirmar que um dos aprendizados ainda pendentes € culinaria, algo
gue jaintegra a agenda de minha mée. Quando tinha 17 anos, participei da Expedicéo 21, um programa
destinado a independéncia de adolescentes com sindrome de Down. Essa vivénciafoi transformadora,
incentivando-me a concretizar meus objetivos e usar minha propriavoz.

Romaério, existe uma diferenca entre cuidar e decidir pela pessoa com deficiéncia?

Romario: Durante longo periodo, misturamos o ato de cuidar com decidir em nome das pessoas com
deficiéncia. Proteger um filho é instintivo. Mas a autonomia se desenvolve quando ensinamos
responsabilidades, permitimos que fagcam suas escol has e confiamos em sua capacidade de aprender, al cancar
sucessos e também vivenciar fracassos.

Talvez averdadeirainclusdo seja aquela que, eventual mente, nem precise mais ser identificada como tal.
Uma pessoa com deficiéncia estudando, trabalhando, relacionando-se amorosamente, criando arte ou
tracando seu proprio caminho deveria ser simplesmente parte natural da existéncia.

Ivy, 0 que vocé gostaria que as pessoas entendessem sobr e as pessoas com deficiéncia?

Ivy: Nao queremos gque facam tudo por nds. Queremos oportunidade de aprender. Desejamos estudar.
Ansiamos por trabalho. Buscamos amar e ser amados. Queremos nossa voz ser considerada. E almejamos ser
valorizados. Meu desgjo é gue outros individuos com deficiéncia tenham acesso as mesmas possibilidades
guetive.

Romario, essa experiéncia como pai influenciou sua atuacéo politica?

Romario: Ser pai dalvy me direcionou para umajornada que se tornou central em minha vida pablica. Fui
responsavel pelarelatoriada Lel Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia (LBI) e, durante esses 11



anos apenas no Senado, tenho dedicado esforgos para converter direitos em préticas concretas.

Além da LBI, que resguarda direitos essenciais e procura garantir autodeterminacao, equiparacéo de
oportunidades e envolvimento comunitério, participei no Congresso da formulagéo e aprovagéo de
legislagbes complementares com objetivos semel hantes, inclusive medidas que facilitam maior
adaptabilidade no ambiente laboral para responsaveis de individuos com deficiéncia.

Como foi seu primeiro contato com a Apae?

Romario: E impossivel abordar a Semana Nacional da Pessoa com Deficiéncia Intelectual e MUltiplasem
reconhecer as contribuic¢des das Apaes. Minha primeira visita a Associacdo em Brasilia ocorreu logo apo6s
minha posse como parlamentar. Fui tocado pela cal orosa recepcao.

Quando ainda estruturava meu time no gabinete, convidei uma pessoa com sindrome de Down para atuar
como secretaria. Faz 16 anos que Elaine trabalha comigo, sendo uma profissional exemplar que agrega
imenso valor a nossa equipe.

O que a Semana Nacional da Pessoa com Deficiéncia I ntelectual e M altipla representa
par a vocés?

Romério: A semana representa um momento propicio para debater direitos, oportunidades e inclusio.
Iniciou nasegunda-feira, dia 21, e se estende até a sexta-feira, dia 28. Este ano, o lema &



