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Qualificação Profissional: Curso de Assistente Administrativo
transforma carreiras de mulheres em Cuiabá

Onze mulheres concluem formação de 160 horas e abrem novos caminhos no mercado de trabalho e
empreendedorismo.

Um grupo de onze mulheres finalizou a formação em Assistente Administrativo, realizada pela Prefeitura de
Cuiabá através da Secretaria Municipal da Mulher em convênio com o Serviço Nacional de Aprendizagem
Comercial (Senac). O encerramento do programa de 160 horas, realizado em turno noturno, ocorreu na
unidade Senac Quantum localizada no bairro Cidade Alta na segunda-feira (24). Esta conclusão representa
um importante marco para as participantes que buscam expandir suas possibilidades profissionais,
desenvolver competências administrativas ou iniciar empreendimentos próprios.

O currículo do programa contemplou as atividades essenciais da administração empresarial, incluindo
capacitação em informática fundamental, domínio de ferramentas como Excel, Word e Power BI para análise
de dados. As alunas também foram instruídas sobre protocolos de atendimento, redação comercial, gestão
financeira básica, arquivamento de documentos, desenvolvimento de planilhas eletrônicas e comportamento
corporativo adequado.

A supervisora pedagógica Clara Ângela de Souza ressaltou o empenho das participantes na absorção do
conhecimento, destacando a aplicação prática em atividades de tabulação de dados. Conforme sua avaliação,
além do conteúdo técnico-administrativo, o programa proporcionou educação tecnológica e trabalho com
princípios como civismo, gentileza e relacionamento interpessoal.


