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Ana Paula Renault, campeã do BBB26, recusa rever o reality e
explica o motivo

Vencedora do programa revela que revisitar os 100 dias de confinamento traria à tona sentimentos
dolorosos que prefere deixar no passado.

Vitoriosa na temporada 26 do "BBB", Ana Paula Renault esteve no programa "Altas Horas" no último
sábado (22/8) para uma conversa descontraída com Serginho Groisman. No encontro, a ex-participante
surpreendeu os telespectadores ao afirmar categoricamente que não pretende assistir novamente aos
acontecimentos dos 100 dias dentro da casa.

Quando questionada se teria interesse em acompanhar novamente o seu percurso no confinamento ou se
preferiria que alguém relatasse os fatos de forma externa, Ana Paula foi enfática em sua resposta. Segundo
ela, voltar a vivenciar aquela experiência significaria despertar emoções que ela intentamente prefere manter
guardadas.

"É interessante essa pergunta, porque eu acho que isso é uma curiosidade meio mórbida, sabe? Tentar reviver
tudo aquilo… Porque foram 100 dias, mas 100 dias que aconteceram de tudo, né?", comentou a campeã. Ela
pontuou que apesar do confinamento ter proporcionado experiências memoráveis, o desgaste emocional do
jogo foi considerável.

"Tivemos histórias bem legais, mas também momentos bem críticos, assim. E reviver essas coisas me faz
mal, de certa forma", revelou emocionada. Determinada a concentrar-se apenas nos aspectos positivos e
usufruir das recompensas de sua conquista inédita, Ana Paula afirmou que seu capítulo no "BBB26" foi
definitivamente finalizado.

"Eu acho que eu vivi aquilo, tá vivido, tá missão cumprida ali, e agora o que eu tô vivendo são esses dias
agora. É estar aqui com você, sabe? E jogar a cabeça pra outras histórias", concluiu a vencedora da edição.


