RUFANDO
BOMB

NIRWAE Noticias sem rodeios

Sexta-Feira, 21 de Agosto de 2026
Cuiaba registra indices normais de meningite e intensifica vacinacao
no Dia D da Multivacinagéo

Secretaria Municipal de Satde confirma taxa de meningite dentro dos parametros normais e convida
populacao para atualizar imunizagdes no sabado.

A SecretariaMunicipa de Salde de Cuiaba informa gque a situagéo epidemiol 6gica da meningite no
municipio permanece dentro dos patamares esperados. De acordo com o monitoramento realizado pela
Vigilancia Epidemiol 6gica, Cuiaba apresenta umataxa de 3,32 casos por 100 mil habitantes, indice que se
encontra dentro da faixa de referéncia estabel ecida entre 2 a 4 casos por 100 mil habitantes.

Até 14 de agosto de 2026, foram documentados 23 diagndsticos de meningite em Cuiaba. O trabalho de
investigacdo da rede municipal também registrou 18 casos que foram descartados apds anadlise completa. A
Secretaria enfatiza que esses nimeros ndo caracterizam um surto da doenca e ressalta que a atualizagcdo das
vacinas segue sendo a medida preventiva mais eficaz.

A populagdo terd a oportunidade de colocar em dia sua caderneta de vacinacdo no sabado (22), durante o Dia
D da Campanha Nacional de Multivacinacdo. O evento acontecera em todas as 72 Unidades de Salde da
Familia (USFs) distribuidas pela capital, ofertando imunizantes para todos os publicos contemplados no
calendério oficial do Programa Nacional de Imunizagoes.

Entre os medicamentos disponibilizados esté a protecdo contra meningite. Pelo Sistema Unico de Salde
(SUS), sdo oferecidas a vacina meningocdcica C, aplicada aos 3 e 5 meses de vida, e a vacina meningocdécica
ACWY , administrada como refor¢o aos 12 meses e recomendada também para adol escentes nafaixa etéria
de 11 a 14 anos.

A vacina meningococica do sorogrupo B ndo integra a oferta do SUS e esta disponivel exclusivamente na
rede particular de salde.

A meningite configura umainflamagéo das meninges, que sdo as estruturas responsaveis por envolver e
proteger o cérebro e amedula espinhal. Essa afeccdo pode ser provocada por diferentes agentes, entre eles
bactérias e virus, e determinadas apresentagdes podem evoluir com rapidez e gerar sequelas significativas.

Assim, além da protecdo imunol 0gica, recomenda-se a adog¢ao de procedimentos preventivos rotineiros,
como higienizacdo frequente das maos, garantir circulagdo adequada do ar nos ambientes, evitar
aglomeragBes e diminuir contato direto com individuos que demonstrem sintomas de enfermidades
respiratorias.

A administragdo municipal orienta a populagdo para que busque avaliacdo médica ao identificar sinais que
despertem suspeita. Os sintomas mais relevantes incluem elevacao significativa datemperatura, cefaleia
severa, nauseas, émese, contracdo muscular naregido cervical, intolerancia luminosa e erupgdes cutaneas
vermel has que ndo desaparecem mediante compressao.



Em lactentes, também podem manifestar-se choro intenso, torpor, ndo aceitacdo de alimentos e modificactes
no padréo comportamental habitual.

O primeiro atendimento esta disponivel nas unidades integrantes da rede municipal de salde, abrangendo
USFs, UPAs e Policlinicas. Em situacfes que sugerem a doenca, a avaliacdo expedita € essencial para
iniciagdo oportuna do tratamento.

A administracdo municipa convida pais, tutores, adolescentes e demais individuos abrangidos pelo plano de
imunizacéo para aproveitar o Dia D da Multivacinagdo, programado para o sabado (22), afim de revisar o
registro vacina e complementar as doses pendentes.

A campanha funcionara nas 72 USFs do municipio, expandindo a acessibilidade da populacdo aimunizacéo e
consolidando a defesa contra patol ogias passivei s de prevencao por vacinas.

A recomendac&o € comparecer munido da caderneta de imunizacfes, quando disponivel, para que os
profissionais de salde possam validar as doses ja aplicadas e identificar qualquer atraso no esquemavacinal.



