
Quarta-Feira, 19 de Agosto de 2026

Trajeto do 9º 'Bike Tour' leva ciclistas do Parque das Águas até
Sucuri

Pedal nesta quarta-feira 19

Redação com assessoria 

 

 

As inscrições para o evento são gratuitas e estão abertas para até 250 participantes; concentração será nesta
quarta-feira (19), às 19h

 

 

Cuiabá ganha mais uma noite de pedal nesta quarta-feira (19.08), com a realização da 9ª edição do Bike Tour
em Família. O passeio ciclístico terá concentração às 19h no Parque das Águas, orientações técnicas às 19h30
e largada às 20h, com destino à região da Sucuri. A participação é gratuita e as inscrições estão abertas para
até 250 ciclistas.

 

O circuito reúne participantes de diferentes idades e níveis de experiência. Crianças a partir de 7 anos
também podem participar, desde que acompanhadas por um responsável. Antes da largada, os ciclistas
recebem orientações básicas sobre como pedalar em grupo e conduzir a bicicleta com segurança. Também
serão oferecidos gratuitamente serviços de aferição da pressão arterial e medição da glicemia.

 

Com percursos que chegam a cerca de 30 quilômetros, o Bike Tour em Família tem levado os participantes a
diferentes regiões e pontos de Cuiabá. A proposta é unir esporte, lazer e convivência, incentivando a
população a adotar a bicicleta como uma alternativa para a prática de atividade física e para aproveitar os
espaços da Capital.

 

Para o presidente da Federação de Ciclismo de Mato Grosso, Valdeci Soares, a adesão do público mostra que
o projeto está alcançando pessoas que nem sempre têm o ciclismo como rotina. “Estamos muito felizes com a
participação a cada edição. O Bike Tour foi pensado justamente para aproximar as pessoas da bicicleta,
independentemente de serem atletas ou iniciantes. É uma oportunidade de cuidar da saúde, reunir a família e



os amigos e conhecer diferentes lugares de Cuiabá de uma maneira diferente”, destacou.

 

O Bike Tour em Família integra um circuito de 20 edições promovido pela Federação de Ciclismo de Mato
Grosso, realizado pela Catraca 251 e com apoio do Governo do Estado. Esta é a 9ª edição efetivamente
realizada, após uma etapa prevista no calendário ter sido cancelada em razão de um jogo da Seleção
Brasileira. O retorno ao Parque das Águas está previsto para as 22h.


