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Gretchen compartilha recuperação após transplante capilar:
cicatrizes e inchaço naturais do procedimento

Cantora mostra progresso pós-operatório com faixa na cabeça e explica importância do acessório para
reduzir inchaço

A cantora Gretchen utilizou suas redes sociais na quarta-feira para atualizar seguidores sobre seu estado de
saúde após submeter-se a um procedimento de transplante capilar. Usando uma faixa envolvendo a cabeça,
ela exibiu as marcas deixadas pela intervenção cirúrgica e destacou a relevância do acessório durante o
período de recuperação.

"Olha como estou bem! Ah! Pra que essa faixa? Essa faixinha é para o inchaço da cabeça não descer para os
olhos e nem para o resto do rosto. Vocês podem ver que a cabeça está um pouco mais inchada. Já fiz a
primeira lavagem e meu médico está me acompanhando a cada minuto. Obrigada pelo carinho de vocês",
declarou a artista, que realizou a cirurgia no Espírito Santo na última segunda-feira e já retornou a São Paulo.

Previamente ao procedimento, Gretchen transmitiu ao vivo o momento em que raspou completamente os
cabelos ao lado de seus fãs. Durante a live, ela explicou sua decisão: "Ele sugeriu fazer sem raspar. Vou fazer
no começo essa parte da frente e pensei: 'De que adianta deixar um cabelinho de um dedo aqui atrás e aqui
raspado?'. Não dá! Não vai ficar legal. Quando eu tenho que fazer alguma coisa, faço de verdade. Então vou
raspar porque eu quero. Eu, como paciente, optei por tirar tudo. Vai crescer tudo junto e com mais força".

A artista reafirmou seu compromisso em motivar outras mulheres que enfrentam desafios com a queda
capilar a procurarem soluções adequadas: "Quero raspar e incentivar todas as mulheres, principalmente as
que têm alopecia, tiveram problemas com câncer e estão sem cabelo. Vocês sabem que isso aqui é uma lace.
Minha alopecia é agressiva. Sei que vocês acompanharam toda a minha perda de cabelo, desde o corte
químico até chegar à alopecia. Amanhã vou tirar essa lace na frente de vocês, fazer a raspagem e o
transplante".



A cantora foi diagnosticada com alopecia agressiva, uma condição médica que resulta na perda significativa
ou completa de cabelos e pelos em diversas áreas do corpo. Antes de optar pela transformação capilar, ela
utilizava laces e extensões para manter seu visual habitual.


