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Cuiabéa reduz casos de Covid-19 em 88% enquanto influenza avanca

entre populacéo

Boletim epidemiol 6gico mostra queda dr astica na Covid, mas aumento de 75% em notificacbes de
influenza na capital

A Prefeitura de Cuiaba divulgou seu Boletim Epidemiol égico de Vigilancia dos Virus Respiratorios,
apresentando dados consolidados das semanas epidemiol 6gicas 1 a 29 de 2026, compreendendo o periodo
entre 4 de janeiro e 25 de julho. O documento revela cenario contraditério: enquanto a pandemia de Covid-19
arrefece significativamente, os virus respirat6rios sazonais ganham forga na regiéo.

Os numeros da Covid-19 em Cuiaba impressionam pela reducéo: apenas 121 casos foram documentados no
periodo, sendo 96 entre moradores da capital e 25 de outras cidades. O total de 6bitos atingiu cinco, dos quais
dois em residentes cuiabanos. A taxa de mortalidade para a populacdo local permanece em patamares muito
baixos, alcancando 0,29 mortes por 100 mil habitantes.

Comparando-se com o mesmo periodo de 2025, quando 1.043 casos foram notificados, observa-se reducéo
expressiva de 88,39% naincidéncia da doenca. Esta queda reflete tanto aimunidade populacional adquirida
quanto a diminui¢éo da transmissdo do virus nesta fase pandémica.

Contrariamente, a influenza apresenta traj etéria ascendente preocupante. Foram detectados 2.386 casos entre
as semanas analisadas, sendo 1.858 em cuiabanos e 528 em pessoas de outras |ocalidades. O virus provocou
21 6bitos, com 16 concentrados entre moradores da capital. Este aumento representa el evacdo de 74,95% em
relacdo aos 1.062 casos registrados no mesmo periodo do ano anterior.

Segundo a Vigilancia Epidemiol égica municipal, diversos fatores explicam este cenario: aintensificacdo da
circulagdo de patdgenos respiratorios sazonais, a cobertura vacinal aquém do ideal e amaior disponibilidade
de testes diagndsticos em 2026. Destaca-se também que parcela significativa das notificagdes provém darede
privada de salide.

A SecretariaMunicipal de Salde reafirma a disponibilidade da vacina contra influenza nas 72 Unidades de
Salde da Familia distribuidas pela capital. Os grupos prioritarios incluem idosos acima de 60 anos, criangas
de seis meses a menores de seis anos, mulheres gestantes e puérperas, profissionais da salide e educadores. A
imunizacdo permanece como ferramenta fundamental para prevencdo de complicacdes, internagdes e obitos.

Andlise por faixa etéria demonstra que criangas menores de seis anos concentram o maior nimero de casos
de influenza, com 966 notificacdes. Adultos entre 15 e 59 anos totalizam 673 casos, enquanto criangas e
adolescentes de 7 a 14 anos apresentam 572 registros. Entre idosos com 60 anos ou mais, 175 casos foram
confirmados.

Quanto a Sindrome Respiratoria Aguda Grave (SRAG), o boletim registra 1.463 internacdes no periodo,
sendo 1.043 entre residentes de Cuiab&. Deste total, 970 pacientes receberam ata, 373 permaneciam sob



investigacdo e 120 evoluiram para ébito. A Covid-19 foi responsavel por 27 internagtes por SRAG com
cinco mortes, enquanto a influenza causou 332 hospitalizacfes resultando em 21 ébitos, predominantemente
entre idosos.

A SecretariaMunicipal de Salde orienta a populagéo a adotar medidas preventivas contra transmissao de
virus respiratérios: higienizacdo frequente das méos, cobertura de nariz e boca ao tossir ou espirrar, e procura
imediata por atendimento médico diante de sinais de agravamento como dispneia, febre persistente ou
dificuldade respiratéria. Recomenda-se também que individuos dos grupos de risco comparecam as unidades
de salide para garantir protecéo vacina adequada contra influenza.



