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Projeto Conexão de Gerações promove encontro intergeracional
entre crianças e idosos nos CCIs de Cuiabá

Iniciativa reúne aproximadamente 600 participantes em atividades culturais que fortalecem vínculos
familiares e comunitários

A administração municipal de Cuiabá, através da Secretaria Municipal de Assistência Social, Direitos
Humanos e Inclusão, realizou mais uma edição do programa Conexão de Gerações, voltado ao Encontro
Intergeracional do Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos (SCFV) nos Centros de
Convivência do Idoso (CCIs) Padre Firmo e Maria Ignês.

As atividades simultâneas aconteceram no CCI Padre Firmo, recebendo crianças encaminhadas pelos Centros
de Referência de Assistência Social (CRAS) Dom Aquino, Pedregal, Praeiro e Araçá, e no CCI Maria Ignês,
que acomodou participantes dos CRAS Novo Colorado, CPA e Jardim União. O encontro mobilizou
aproximadamente 600 pessoas, distribuídas entre crianças e idosos.

De acordo com Jenail Luciana de Almeida, coordenadora técnica da Proteção Social Básica, a iniciativa
busca criar espaços significativos onde crianças e adolescentes interajam com os frequentadores regulares
dos Centros de Convivência, gerando trocas positivas entre as gerações.

"A proposta central é conectar os idosos que frequentam os CCIs com crianças e adolescentes acompanhados
pelos CRAS, visando potencializar os laços familiares e as relações comunitárias. Muitos jovens
desconhecem brincadeiras, narrativas, versos e tradições que moldaram a infância de seus avós e que, na era
digital, frequentemente se tornam esquecidas. Trata-se de um espaço de encontro, valorização e
aprendizagem mútua", ressaltou Jenail.

O programa incluiu apresentações artísticas, recitais poéticos, performances musicais, jogos tradicionais,
dinâmicas participativas, bingo e demais atividades colaborativas entre as diferentes faixas etárias, criando
momentos ricos em aprendizado, alegria e resgate de manifestações culturais autênticas.

Para Marya Eduarda, de 15 anos, o convívio com pessoas da terceira idade contribui para ampliar a
compreensão sobre conservação da memória familiar e dos ensinamentos ancestrais. "Acho muito
significativo, porque minha avó é idosa, e cada experiência com pessoas mais velhas nos torna mais sábios. É
enriquecedor conhecer as práticas antigas, tão distintas das atuais. Fico feliz em compartilhar quem sou e
aprender com suas histórias. Penso que programas desse tipo estimulam as crianças a cultivarem mais
respeito pelos idosos".

Maria Reis, aposentada aos 86 anos, também valorizou o encontro como ferramenta pedagógica para as
novas gerações. "É extraordinário conviver com crianças. Essa interação acelera o crescimento delas, reduz
inseguranças e transmite lições sobre respeito aos idosos e aos pais. É uma celebração genuína", comentou.



Durante os encontros, jovens e idosos participaram conjuntamente de momentos contemplativos, execução
do Hino Nacional, apresentações diversas, recreações e sorteios, consolidando as relações interpessoais e
estabelecendo novas experiências compartilhadas. No CCI Padre Firmo, João Vitor, gerente do CRAS
Pedregal, acompanhou um contingente de dez crianças da sua unidade, incluindo Mathias, de 8 anos, que
participou ativamente das atividades ao lado dos idosos.

A programação de sexta-feira seguiu o calendário estabelecido na semana anterior. Em 10 de julho, o
Conexão de Gerações foi executado concomitantemente no CCI João Guerreiro, integrando usuários dos
CRAS Tijucal, Nova Esperança, Osmar Cabral e Pedra 90, além do CCI Aidee Pereira, que recepcionou
participantes dos CRAS Planalto, Doutor Fábio e Getúlio Vargas.


