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Cuiabá expande campanha Julho Amarelo com testes rápidos e
prevenção de hepatites virais

Prefeitura oferece testagem gratuita em 72 unidades de saúde durante todo o mês de julho

A Prefeitura de Cuiabá intensifica este mês iniciativas de conscientização e diagnóstico precoce das hepatites
virais através da campanha Julho Amarelo. A Secretaria Municipal de Saúde e a Secretaria Adjunta de
Atenção Primária realizaram a abertura do programa no dia 1º de julho, com grande movimentação na
Rodoviária da cidade.

Durante o primeiro evento, mais de 200 pessoas receberam testagem rápida e orientações preventivas. Os
testes ofertados incluem hepatites B e C, HIV e sífilis, além de aferição de pressão arterial e medição de
glicemia. A população também teve acesso à vacinação contra hepatite B, atualização de calendário vacinal
com tríplice viral e antitetânica, e distribuição de preservativos e gel lubrificante.

Conforme registrado durante as ações iniciais, a maior demanda pelos serviços partiu do público feminino. A
secretária municipal de Saúde, Deisi Bocalon, enfatizou a importância da descentralização dos serviços de
saúde. "O Julho Amarelo representa uma estratégia essencial para disseminar informações e cuidado.
Estamos ampliando a testagem em diferentes pontos da cidade, garantindo que mais pessoas consigam
acessar diagnóstico precoce e tratamento apropriado", afirmou.

As testagens rápidas seguem disponíveis em todas as 72 Unidades de Saúde da Família do município durante
todo julho. No dia 18 de julho, será promovido o Dia D de combate às hepatites virais, com reforço nas ações
em todas as unidades. O funcionamento ocorre de segunda a sexta-feira, das 7h às 17h, sendo que algumas
unidades possuem horário ampliado até 19h e 21h.

Os testes são particularmente relevantes porque as hepatites virais frequentemente evoluem de forma
silenciosa. Muitos infectados não apresentam sintomas iniciais, tornando o diagnóstico precoce fundamental.
Quando surgem manifestações, estas podem incluir fadiga, elevação de temperatura, náuseas, dor no
abdômen, urina de tonalidade escura, fezes pálidas e icterícia, caracterizada pelo amarelamento da pele e dos
olhos. Contudo, a infecção pode permanecer assintomática por longos períodos.

Cinara Brito, secretária adjunta de Atenção Primária, ressaltou o papel das equipes na comunidade. "Nossas
unidades estão estruturadas para receber a população ao longo de julho, oferecendo testes, imunizações e
esclarecimentos. A Atenção Primária é central no processo contínuo de prevenção e atenção à saúde",
comentou.

Qualquer pessoa pode realizar os testes gratuitos da campanha comparecendo a uma Unidade de Saúde da
Família com documento de identificação. A campanha Julho Amarelo segue com ações educativas,
preventivas e de testagem distribuídas em diversos pontos da capital ao longo do mês.


