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Cuiabá inaugura primeiro Centro de Tratamento da Obesidade do
Brasil com parceria inovadora

Prefeitura de Cuiabá e SBCBM criam centro pioneiro para oferecer tratamento integral da obesidade
pelo SUS

A Prefeitura de Cuiabá, através da Secretaria Municipal de Saúde, revelou um projeto revolucionário: a
criação do primeiro Centro de Tratamento da Obesidade (CTO) em território nacional. O empreendimento foi
apresentado durante o Congresso Metabólico Pantanal, em parceria com a Sociedade Brasileira de Cirurgia
Bariátrica e Metabólica (SBCBM).

A secretária municipal de Saúde, Deisi Bocalon, representando o prefeito Abilio Brunini, enfatizou o
compromisso da administração municipal em ampliar as possibilidades de tratamento para pacientes do
Sistema Único de Saúde (SUS). De acordo com ela, o novo centro funcionará como um espaço acolhedor que
disponibilizará múltiplas abordagens terapêuticas para melhorar a saúde e a qualidade de vida da população.

O funcionamento do centro será estruturado em etapas bem definidas. O fluxo de pacientes iniciará nas
Unidades Básicas de Saúde (UBSs), onde profissionais da Atenção Primária realizarão o diagnóstico e
encaminharão casos que necessitem de especialização para o CTO. Uma vez na unidade especializada, cada
paciente receberá avaliação completa de equipe multiprofissional, que indicará o melhor caminho
terapêutico.

O tratamento pode seguir duas principais linhas: a abordagem clínica, com acompanhamento contínuo de
diferentes especialistas, ou a cirúrgica, realizada por equipes devidamente capacitadas e certificadas pela
sociedade. Dr. Juliano Canavarros, presidente da SBCBM e cirurgião cuiabano, ressaltou que a iniciativa não
se limita a procedimentos cirúrgicos, mas abrange todas as modalidades de tratamento da obesidade.

A parceria estratégica entre a esfera municipal e a sociedade especializada garante a transferência de
conhecimento em capacitação, certificação de profissionais e implementação de protocolos de governança
específicos para o tratamento da doença. Segundo Canavarros, a população cuiabana e mato-grossense será a
grande beneficiária dessa estrutura inovadora que posiciona Cuiabá como referência nacional em saúde
metabólica.


