
Domingo, 05 de Julho de 2026

Cuiabá oferece cursos gratuitos para mulheres em 2026: inscrições
abertas para capacitação profissional

Prefeitura abre vagas para cursos de culinária, cuidadora de idosos e design de unhas a partir de julho

A Administração Municipal de Cuiabá, através da Secretaria Municipal da Mulher, dá prosseguimento ao
programa Escola da Mulher com novas turmas de capacitação profissional completamente gratuitas. As
inscrições para as próximas formações já estão abertas, com vagas disponíveis exclusivamente para
mulheres.

O primeiro curso a iniciar será Preparo de Salgados, com aulas previstas entre 6 e 17 de julho, de segunda a
sexta-feira, das 18h às 21h. A turma funcionará nas dependências da Igreja ADNA, situada na Rua Gregório
Matos Guerra, bairro Santa Cruz.

Quem se interessar pela área de cuidados com idosos pode se inscrever na capacitação de Cuidadora de
Idosos, que começa em 13 de julho e segue até 7 de agosto. As aulas ocorrem de segunda a sexta-feira, das
7h30 às 11h30, na unidade Senac Boa Esperança.

Para aquelas que desejam trabalhar com estética, existe o curso de Unhas de Gel com início previsto para 27
de julho, com horários das 13h às 17h, de segunda a sexta-feira. As inscrições são realizadas através de
formulário eletrônico disponível no link https://formulario.mt.senac.br/lead/educacao-que-transforma.

Ainda constam no cronograma novas turmas de Massagem Modeladora, Maquiagem para Eventos e Mídias
Digitais para Pessoas da Melhor Idade. Para esclarecer dúvidas sobre inscrições e detalhes dos programas, o
público pode entrar em contato pelo telefone (65) 3324-4650 ou via WhatsApp através do número (65)
99917-7739.

O programa Escola da Mulher, sob coordenação da tenente-coronel Hadassah Suzannah, secretária da pasta,
tem se consolidado como importante instrumento de política pública para promover independência financeira
e qualificação profissional de mulheres cuiabanas. Durante o ano de 2025, o projeto disponibilizou 24
modalidades distintas de treinamento com um total de 630 oportunidades de vagas. Do público alcançado,
576 mulheres participaram efetivamente das aulas e 409 conseguiram concluir integralmente suas formações.


