
Domingo, 05 de Julho de 2026

Viva o Seu Bairro 2026: Lazer, Saúde e Serviços Gratuitos em
Várzea Grande

Projeto leva entretenimento e atendimentos gratuitos ao Residencial José Carlos Guimarães neste
sábado

A segunda edição do Viva o Seu Bairro em 2026 acontece neste sábado (4), das 15h às 18h30, no Mini
Estádio Edmir Ragazzi Junior, no Residencial José Carlos Guimarães, em Várzea Grande. A iniciativa do
Grupo Gazeta de Comunicação, que completa três décadas de trajetória, promove entretenimento e serviços
sem custos para a comunidade local.

Moradores dos residenciais José Carlos, Solares do Tarumã, Jequitibá, Jacarandá, Veredas e Nilda de Paula
contarão com acesso a diversos atendimentos gratuitos fornecidos por parceiros da ação, além de shows
musicais e atividades lúdicas para toda a família.

A programação cultural inclui apresentações do DJ Roberto, shows dos artistas Guggà Cunha e Banda
Sensação, além da performance da Cia de Dança Rodinei Barbosa. As crianças também aproveitarão
atividades recreativas organizadas pelo Coyote Show.

Entre os serviços de cidadania oferecidos estão: cortes de cabelo, exames laboratoriais, consultoria jurídica,
atualização de cadastros, atendimentos médicos e orientações sobre proteção animal. Os interessados serão
atendidos conforme a ordem de chegada.

A administração municipal de Várzea Grande participa ativamente da ação, disponibilizando serviços
públicos gratuitos para ampliar o acesso da população aos atendimentos da prefeitura.

"Nosso compromisso é levar a saúde cada vez mais perto da população. O Viva o Seu Bairro é uma excelente
oportunidade para que as famílias tenham acesso a diversos serviços em um só lugar, promovendo
prevenção, cuidado e acolhimento. Convidamos todos os moradores da região para participarem e
aproveitarem essa grande ação", afirma a secretária municipal de Saúde, Valéria Nogueira.

Instituições Parceiras:

Graça Reiki oferecerá terapias integrativas e reiki. Viver Treinamento apresentará orientações e capacitações
em primeiros socorros, prevenção e combate a incêndios. UNIC realizará avaliações corporais,
bioimpedância, dinamômetro e aferição de pressão arterial.

Liga dos Protetores de Animais de MT fornecerá orientações sobre abandono, maus-tratos, castração e bem-
estar animal. MTU emitirá primeira e segunda via do Cartão Transporte. Amigo Internet oferecerá
atendimento e informações aos clientes.



CRECI-MT disponibilizará orientações sobre regularização imobiliária e a profissão de corretor. INAC
realizará exames laboratoriais. UFMT (Veterinária) prestará orientações em saúde animal. Exército Brasileiro
fará exposição e atendimento sobre Serviço Militar.

Moda Verão oferecerá cortes de cabelo. Defensoria Pública fornecerá orientação jurídica, ações judiciais,
emissão de segunda via de certidões e declaração de hipossuficiência. Instituto Único prestará serviços de
atendimento ao público.

Serviços Municipais Disponíveis:

A Prefeitura de Várzea Grande oferecerá atualização da caderneta de vacinação, vacinação antirrábica para
cães e gatos, agendamento de consultas médicas e orientações das equipes de saúde. Também estará
disponível a atualização do Cadastro Único (CadÚnico), informações sobre programas sociais, emissão de
segunda via de boletos do DAE e atualização cadastral com negociação de débitos.

Adicionalmente, serão oferecidas emissão de guias do IPTU, atendimento sobre o Refis 2026 e orientações
sobre regularização fundiária.


