RUFANDO
BOMB

NIRWAE Noticias sem rodeios

Terca-Feira, 23 de Junho de 2026
Projeto revoluciona atendimento mater no em Poconé e per mite que

maes deem a luz com seguranca na propriacidade

Iniciativa de quatr o anos gar ante acesso a cesariana par a gestantes de alto risco, devolvendo o parto
para o municipio

Ha quatro anos, uma transformagao profunda ocorre na salide materna de Poconé, localizada a 100
quildmetros de Cuiaba. O Projeto Parto Cesarea, resultado da parceria entre a Fomentas, ClinicaPlenae
Hospital Geral de Poconé, restituiu as familias um momento essencial: o nascimento dos filhos na propria
comunidade. A iniciativa garante acesso ao procedimento para gestantes que realmente necessitam,
preenchendo uma lacuna deixada pela auséncia dessa modalidade no sistema publico.

O programa transcende a simples realizago de cirurgias. Seu escopo abarca triagem médica especializada,
acompanhamento pré-natal continuo e assisténcia pds-parto abrangente, assegurando cuidado integral tanto
para a mae quanto para o recém-nascido. Surgido apds registros de Obitos maternos e fetais decorrentes da
falta de acesso ao procedimento em tempo hébil, o projeto representa uma resposta direta a uma crise de
saude publica.

O impacto é imediato e mensuravel. Mulheres que anteriormente enfrentavam deslocamentos até Cuiabd,
frequentemente sem recursos financeiros ou apoio familiar estruturado, agora contam com a possibilidade de
realizar o parto com seguranca e acompanhamento profissional adequado no proprio municipio.

Tayane Corréa de Almeida, 29 anos, mée do pequeno Ravi Bernardo, nascido no Hospital Geral de Poconé,
expressa a dimensdo emocional dessa mudanca. Para ela, a experiéncia transcende o acesso a sallde,
representando arealizacdo de um anseio profundo. O alivio de viver esse momento na prépria cidade é
palpavel em seu depoimento: "Eu estou achando muito bom, porque esta ajudando as mées gravidas aterem
seus filhos agui em Poconé. Se fosse no particular, eu teria que ter uns R$ 15 mil, um custo que eu ndo teria
como conseguir. Foi um alivio. Sempre quis que meu filho nascesse aqui, que fosse registrado na nossa
cidade".

Tayane também ressalta a rel evancia dainiciativa para outras mulheres da comunidade: "Tem muita gente
dagui que sonha em ter o filho agqui, mas antes precisava ir para Cuiaba. Agoraagente tem essa
oportunidade, principal mente quem tem gravidez de risco e precisa de um acompanhamento mais
especifico”.

Apesar de facilitar 0 acesso a cesariana, 0 projeto mantém rigorosos critérios médicos, ndo incentivando o
procedimento desnecessario. O ginecol ogista e obstetra Rogério Barros de Siqueira esclarece que ainiciativa
foi estruturada especificamente para atender casos em que a cirurgia é clinicamente indispensavel. "O parto
normal é sempre 0 mais indicado quando possivel. A cesariana entra como uma alternativa segura guando ha
riscos para amae ou para o bebé, ou quando a gestagéo ndo evolui como esperado. Nosso trabalho é
justamente avaliar cada caso e indicar o procedimento apenas quando hareal necessidade’.



Segundo o obstetra, a dificuldade em manter uma infraestrutura completa para partos normais em
funcionamento integral, particularmente em municipios de menor porte, foi um dos motivadores centrais para
acriacdo do projeto. "Paragarantir um parto normal com seguranca, € preciso uma equipe disponivel 24
horas, com obstetra, pediatra, anestesista e suporte completo. 1sso exige uma estrutura dificil de manter
continuamente no interior".

Diante dessa realidade, 0 modelo implementado possibilita organizar atendimentos semanais com equipe
especializada e sele¢do cuidadosa das pacientes. "Nos acompanhamos essas gestantes desde o pré-natal, em
parceria com as unidades de salde, e avaliamos quem realmente precisa da cesariana. Hoje, realizamos em
media duas cirurgias por semana, chegando a cerca de 90 a 100 partos por ano", detalha Rogério.

O médico reforgca que o projeto também atua na educacdo em salde. "Muitas pacientes chegam solicitando
cesariana, mas nosso papel € orientar. A cirurgia sO é indicada quando h& necessidade clinica. Inclusive,
conseguimos reduzir o nimero de cesdreas ao longo dos anos justamente por fortalecer orientacao”.

Para além da excelénciatécnica, o impacto social é notério. A permanéncia das gestantes em Poconé evita
custos elevados, deslocamentos extenuantes e a separacao da rede de apoio familiar essencial. "Nem sempre
afamiliatem condic¢des de acompanhar a gestante em outra cidade. | sso faz toda diferenca no acolhimento e
na seguranca emocional dessas mulheres’, acrescenta Rogério.

Um aspecto simbdlico também ganha forca: o resgate do nascimento em Poconé. Antes da implementacéo do
projeto, praticamente a totalidade dos partos ocorria forado municipio. Hoje, esse cendrio comega a se
modificar substancia mente. " Conseguimos devolver as familias o direito de ver seus filhos nascerem aqui. E
um vinculo importante com a cidade e € um avanco significativo na salde publicalocal”, conclui o
profissional.

Para Valdinete, assistente social da Fomentas, ainiciativa representa um marco historico para 0 municipio.
"E um projeto inovador e, acima de tudo, social. Ele nasce da necessidade real da populagio e garante
dignidade as mées, que agora podem viver esse momento t&o importante com mais seguranca, perto de suas
familias e da sua comunidade”, afirma.



