
Quinta-Feira, 18 de Junho de 2026

CAPS II do CPA IV abre portas após 9 anos de espera e reforça
rede de saúde mental de Cuiabá

Unidade revitalizada inicia atendimentos nesta quinta-feira com equipe de 20 profissionais e estrutura
completa

A Prefeitura de Cuiabá inaugurou nesta quinta-feira (18) o Centro de Atenção Psicossocial (CAPS II)
localizado no bairro CPA IV, após quase uma década de funcionamento interrompido. A unidade
especializada retoma atendimentos a adultos com transtornos mentais graves e persistentes, marcando um
avanço significativo na assistência em saúde mental da região Norte da capital.

A vistoria técnica realizada na véspera contou com a presença do prefeito Abilio Brunini, da secretária
municipal de Saúde Deisi Bocalon, do promotor de Justiça Milton Mattos e de integrantes da administração
municipal. O espaço passou por revitalização completa e integra um conjunto maior de investimentos para
fortalecer a Rede de Atenção Psicossocial (RAPS) do município.

Com estrutura moderna e preparada para acolhimento integral, a unidade conta com aproximadamente 20
profissionais multidisciplinares, incluindo psicólogos, psiquiatra, médico especializado em saúde mental,
enfermeiros, farmacêuticos, assistentes sociais, educador físico e arteterapeuta. O atendimento funciona de
segunda a sexta-feira, das 7h às 17h, sem interrupção para almoço.

A infraestrutura foi planejada para proporcionar cuidado humanizado, dispondo de seis salas para consultas
individuais, duas ambientes para atividades coletivas, farmácia, banheiros adaptados para acessibilidade,
espaços de convivência e setores administrativos. Atualmente, a unidade acompanha cerca de 550 pacientes
em acompanhamento regular.

O modelo de funcionamento adota sistema de porta aberta, permitindo que cidadãos busquem atendimento
espontaneamente, sem necessidade de encaminhamento prévio de outras unidades. O acolhimento inicial é
realizado por profissionais de saúde mental que avaliam cada situação e definem o plano terapêutico mais
adequado para pessoas que enfrentam sofrimento mental grave com perda de autonomia.

Durante a vistoria, o prefeito Abilio Brunini salientou o compromisso municipal com a qualidade do
atendimento. "Quando o cidadão chega a um espaço bem cuidado, sente-se respeitado e tende a respeitar o
ambiente também. Nosso compromisso é oferecer atendimento com conforto, dignidade e respeito,
entendendo que quem procura uma unidade de saúde geralmente está enfrentando um momento difícil",
declarou.

O investimento de R$ 6 milhões destinado à saúde mental pela gestão municipal está sendo aplicado tanto na
reforma do CAPS II quanto na construção do CAPS III, que será inaugurado em breve. O promotor de Justiça
Milton Mattos enfatizou a importância destes recursos para a população. "A saúde mental precisa de atenção
especial porque praticamente todas as famílias conhecem alguém que enfrenta algum transtorno. Esta
unidade será muito importante para atender a população da Grande CPA", afirmou.



O CAPS II permaneceu com apontamentos do Ministério Público desde 2017 devido à necessidade de
adequações estruturais. Embora os recursos estivessem disponíveis desde o fim de 2023, as intervenções
foram iniciadas apenas em novembro do ano anterior. Durante o período de reforma, os pacientes receberam
atendimento temporário na Clínica da Família do CPA I e na Unidade de Saúde da Família Jardim Vitória.

A secretária municipal de Saúde Deisi Bocalon ressaltou que a entrega representa avanço no fortalecimento
da assistência. "Estamos avançando na reconstrução da rede municipal de saúde mental, oferecendo
ambientes mais adequados, acolhedores e preparados para atender quem mais precisa", destacou.

Os Centros de Atenção Psicossocial funcionam como unidades especializadas no acompanhamento contínuo
de indivíduos com sofrimento ou transtornos mentais, promovendo atendimento próximo ao território onde o
paciente vive. O CAPS II oferece acompanhamento psicológico, psiquiátrico, terapêutico e social, além de
atividades coletivas e ações de reinserção social.

Segundo a secretária adjunta de Atenção Especializada Najla Brito, a reabertura amplia significativamente a
capacidade municipal. "A nova estrutura proporciona melhores condições para desenvolvimento das
atividades terapêuticas, fortalece o acolhimento aos usuários e garante um ambiente mais adequado para
recuperação e reinserção social dos pacientes", explicou.

A inauguração ocorre pouco mais de um mês após a abertura do CAPS Adolescer no bairro Jardim Europa,
reiterando o compromisso da administração municipal com a ampliação e qualificação dos serviços de saúde
mental em Cuiabá.


