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Cuiabá promove gincanas, caminhadas e festa junina em CRAS e
CCIs esta semana

Secretaria de Assistência Social realiza atividades para fortalecer vínculos familiares e comunitários
até 20 de junho

A administração municipal de Cuiabá, por intermédio da Secretaria Municipal de Assistência Social, Direitos
Humanos e Inclusão, apresenta uma agenda diversificada de eventos durante esta semana, com foco no
fortalecimento de laços comunitários, promoção da cidadania, conscientização social e respeito à pessoa
idosa, com término previsto para 20 de junho.

O calendário de atividades inclui gincanas competitivas, caminhadas temáticas, rodas de discussão,
distribuição de materiais informativos, sessões de cinema, reuniões técnicas e celebração festiva, envolvendo
participantes dos Centros de Referência de Assistência Social (CRAS) e dos Centros de Convivência de
Idosos (CCI).

Um dos pontos principais do programação é a Gincana 60+, conduzida pelo CCI João Guerreiro entre 15 e 18
de junho, com início às 7h15 e encerramento às 10h. Esta iniciativa visa incentivar a participação ativa e
proporcionar momentos lúdicos e de socialização para os idosos acompanhados pela instituição.

Na terça-feira (17), a rede de serviços sociais intensifica campanhas contra o trabalho infantil. O CRAS
Praeiro realiza distribuição de informações na Avenida Beira Rio, próximo à Unic, entre 9h e 10h30, com
intuito de mobilizar a comunidade para a prevenção dessa violação de direitos. No mesmo período, o CRAS
Dr. Fábio organiza uma conversa temática sobre a relevância da documentação e exercício da cidadania.

Durante terça e quarta-feira (17 e 18), o CCI Maria Ignês executa a Caminhada do Meio Ambiente, iniciando
às 7h30, promovendo reflexão sobre sustentabilidade ambiental e impactos na saúde coletiva.

Na quinta-feira (19), as iniciativas incluem a oficina do Programa de Atenção Integral à Família (PAIF), no
CRAS Pedra 90, discutindo estratégias contra exploração infantil, e a oficina Junho Violeta, no CRAS Nova
Esperança, direcionada à prevenção de violências contra idosos.

Neste mesmo dia, o CCI Aideê Pereira apresenta o "Cinema no CCI", das 13h30 às 15h, exibindo produção
audiovisual sobre modalidades de agressão contra pessoas idosas, objetivando expandir o conhecimento e
fortalecer as relações entre participantes do Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos (SCFV) e
entorno.

A programação contempla ainda o Encontro de Oficiais Administrativos da Proteção Social Básica e
Especial, sediado no auditório da Secretaria Municipal de Assistência Social, entre 8h e 12h. Este encontro
busca harmonizar procedimentos, resolver questionamentos e potencializar as operações administrativas das
unidades de assistência social.



Finalizando o cronograma semanal, no sábado (20), o CRAS Praeiro organiza festividade junina destinada
aos integrantes do SCFV, entre 9h e 10h.

Atualmente, os quatro Centros de Convivência de Idosos da capital mato-grossense atendem 1.114 pessoas
idosas. Complementarmente, 163 participantes recebem atendimento por meio de rodas de convivência
associadas aos Centros de Referência de Assistência Social (CRAS), ampliando o impacto das ações
municipais de estímulo à vida comunitária e envelhecimento saudável.


