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Sexta-Feira, 19 de Junho de 2026
Diego Guimar aes defende expansao do Teste do Pezinho e

moder nizacao da triagem neonatal em Mato Grosso

Deputado retne 100 profissionais da saude para debater ampliacdo de diagndésticos de doencas em
recém-nascidos

O deputado estadual Diego Guimaraes (Republicanos) promoveu encontro na Assemblela Legidativade
Mato Grosso na quinta-feira (11) reunindo mais de 100 profissionais e gestores de salide de diferentes regides
do estado. O evento integrou a 22 Semana da Triagem Neonatal e o 3° Encontro Mato-Grossense de Triagem
Neonatal, realizados em parceria com o Hospital Universitério Jilio Miller para discutir a modernizagéo e
expansdo do Teste do Pezinho na rede publica estadual .

Durante a abertura, o parlamentar enfatizou aimportancia do fortalecimento institucional dos programas de
triagem neonatal e a ampliagéo imediata do Teste do Pezinho nos servigos publicos estaduais. Segundo
Guimaraes, o diagnostico precoce através do exame € fundamental para prevenir sequelas e garantir
tratamento adequado dos recém-nascidos, impactando diretamente na qualidade de vida das familias.

Os dados apresentados no evento indicam que Mato Grosso dispfe de 757 postos de col eta cadastrados e
registrou mais de 57 mil nascidos vivos em 2025. Contudo, a modalidade atual do Teste do Pezinho oferecida
pelo SUS no estado consegue detectar apenas sete doengas. Esta realidade contrasta com a de outros estados
gue jaimplementaram versdes ampliadas do exame, capazes de identificar mais de 50 patol ogias diferentes.

O deputado defendeu novos investimentos no Centro de Triagem Neonatal de Mato Grosso, sediado no
Hospital Universitario Jalio Mller, responsavel pela andlise de todos os exames realizados pelo sistema
publico estadual. Apds visita recente a unidade, Diego destacou a competéncia da equipe e arelevancia dos
Servigos prestados a popul agéo, reiterando gque a instituigdo merece reconhecimento e apoio pelos resultados
alcancados.

Outro ponto levantado pelo parlamentar foi a necessidade de fortalecer a atuagdo municipal, especialmente
guanto ao cumprimento do periodo ideal de coleta, que deve ocorrer entre o terceiro e quinto dia de vidado
bebé. Guimaraes ressaltou que cada fase do processo, desde a coleta correta até a busca ativa dos resultados,
é fundamental para assegurar diagnésticos em tempo apropriado.

O pediatra e especialista Marcia Francis Galera, representando o Programa Estadual de Triagem Neonatal,
pontuou que o encontro objetivou aproximar gestores municipais das realidades do setor. Conforme Galera, a
triagem neonatal representa uma demanda extremamente relevante para Mato Grosso e o Brasil, sendo um
dos maiores e mais eficientes programas de salide publica do pais.

O superintendente do Hospital Universitario Julio Mller, Reinaldo Gaspar da Mota, refor¢ou que o
procedimento é essencial, ja que muitas doencas raras passam despercebidas nos primeiros dias de vida do
recém-nascido. Por meio de uma simples gota de sangue, é possivel detectar alteracdes significativas e iniciar
o tratamento antes do desenvolvimento de sequelas, ressaltou o gestor.



Melissa Silva, coordenadora do Servico Estadual de Triagem Neonatal da Secretaria de Estado de Salde,
afirmou gque os indicadores do programa evoluem continuamente ha anos, mantendo resultados mesmo
durante a pandemia. Silvaidentificou como desafio principal aampliagdo da cobertura da triagem neonatal
no estado.

A secreté&riamunicipa de Salde de Cuiaba, Deisi Bocalon, destacou aimportancia da atencéo bésica parao
sucesso das iniciativas de triagem, mencionando que o processo se inicia nas unidades de salide com
orientacdo as familias e coleta apropriada dos exames.

Participantes do encontro reafirmaram o compromisso conjunto de articular agdes para ampliar a cobertura da
triagem neonatal, fortalecer o programa e expandir o Teste do Pezinho em Mato Grosso, garantindo
diagndsticos anteci pados e melhores condicdes de tratamento para milhares de criancas do estado.



