
Domingo, 19 de Abril de 2026

Confira o horóscopo para todos os signos neste feriado, de 18 a 21 de
abril

MAPA ASTRAL

ISTOÉ

Em meio ao astral acelerado dos últimos dias, o céu pede para diminuir o ritmo. Aqui no Brasil, o feriado
prolongado até a próxima terça-feira, dia 21, é influenciado pelo clima do ingresso do Sol no signo de Touro.
Assim, o astro-rei traz um alívio para a ansiosa concentração de planetas no signo de Áries. 

Além do Sol, a Lua Nova também deixa os domínios arianos, diminuindo a densidade do simbolismo
relacionado a esse signo da ação e da individualidade. Certamente, será uma suavização para os ânimos
coletivos, acalmando os espíritos sutilmente. Contudo, não de todo, já que Mercúrio, Marte, Saturno e
Netuno seguem agarrados, em conjunção, no signo de Áries. Por isso, o astral ainda pede cuidado com o
imediatismo e a ansiedade para tomar decisões, especialmente no que tange relacionamentos e pessoas. 

Na noite do domingo, dia 19, chegaremos no ápice da primavera, no Hemisfério Norte, e do outono, no
Hemisfério Sul. A partir daí, o Sol entrará no signo de Touro, os domínios zodiacais onde a fertilidade e o
conforto se tornam mais evidentes. Diminuindo um pouco o ritmo e evocando mais atenção à beleza presente
na natureza, o Sol taurino caminha por um solo mais firme, sem sobressaltos. 

Daí será hora de respirar mais fundo, lembrando que mesmo diante das situações mais críticas, é possível
encontrar espaço para cuidar mais de si mesmo e dos outros. Sem exageros, sem excessos e sem tensões
desnecessárias. E, com a Lua Nova se iluminando gradualmente, passando do signo de Touro ao signo de
Gêmeos, fica mais fácil acolher, conversar e estabelecer trocas produtivas. 

Afinal, o relógio da vida aqui na Terra não pára, mas a forma com que se usa esse tempo pode ser melhor a
cada dia!

Observe: ao longo do feriado, a Lua Nova ficará gradualmente mais iluminada, chegando aos quase 30% de
iluminação, na noite da terça-feira, dia 21. Visível por mais tempo a cada dia, a rainha da noite estará
próxima ao horizonte Oeste,  depois do pôr do Sol, passando dos domínios da Constelação de Touro aos da
Constelação de Auriga (“O Cocheiro”). Dentre os planetas visíveis a olho nu, Júpiter estará em meio à
Constelação de Gêmeos, deslocando-se em direção ao Oeste até ficar abaixo da linha do horizonte, pouco
antes das 23h.

Áries: organize o pensamento e evite perder o foco, ariano. Lembre-se de que a pressa é inimiga da perfeição
e faça tudo a seu tempo.  

Touro: é preciso canalizar a sua energia para as coisas certas, taurino. Receba o Sol no seu signo com leveza
e serenidade. 



Gêmeos: descanse, geminiano. É preciso diminuir um pouco o ritmo, sem deixar de lado as atividades que
tornem sua rotina mais saudável.

Câncer: os encontros estão favorecidos ao longo deste feriado, canceriano. Reúna pessoas à sua volta,
fomentando as relações que nutrem a alma.  

Leão: seja mais seletivo, mas não deixe de ver gente, leonino. O céu pede mais abertura às experiências e
fomento à sua vida social. 

Virgem: faça algo diferente, virginiano. O céu ajuda você a pensar no futuro a partir de novos e produtivos
aprendizados.  

Libra: aproveite que você está com o magnetismo pessoal em alta para encontrar pessoas queridas, libriano.
Só cuidado com possíveis excessos. 

Escorpião: valorize as boas companhias, escorpiano. Invista em encontros produtivos e não deixe de prestar
atenção aos detalhes. 

Sagitário: procure diversificar as tarefas, mas sem se sobrecarregar, sagitariano. Cuide mais da sua saúde e
bem estar.  

Capricórnio: seja criativo e faça algo diferente, capricorniano. O astral pede mais atenção aos seus desejos e
necessidades pessoais.  

Aquário: aproveite o momento para estar mais próximo à família, aquariano. É importante fomentar a sua
intimidade.

Peixes: dê atenção às coisas certas, pisciano. Não desperdice a sua sensibilidade e nem o seu tempo com o
que não vale a pena. 


