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ALMT refor ga agdes de saude, acolhimento e apoio aos povos
indigenas
Casa de Saude I ndigena (CASALI) de Cuiaba

Redacéo

Garantir atendimento digno e respeitoso as comunidades indigenas tem sido uma das prioridades da
Assembleia Legislativade Mato Grosso (ALMT), que vem ampliando agdes voltadas a salide e a qualidade
de vida dos povos originarios.

No dia 19 de abril, quando se celebra o Dia dos Povos Indigenas, o Parlamento estadual reforca essa agenda
por meio da atuacdo da Camara Setorial Temética (CST) da Saude Indigena, criada para ouvir as
comunidades, articular solugdes e acompanhar de perto os desafios enfrentados nas aldeias.

Neste més, a principal mobilizacdo é o projeto Abril Indigena, iniciativada CST, que seralancado no dia 28
de abril, as 10h, no Auditério Deputado Milton Figueiredo. A acéo solidéria busca arrecadar roupas,
brinquedos e materiais para melhorar as condi¢des da Casa de Salde Indigena (CASAL) de Cuiaba

As doacdes poderdo ser feitas de 28 de abril até o dia 25 de maio e, parafacilitar a participacdo da
populacéo, a Assembleia L egidlativa disponibilizou pontos de coleta em suas dependéncias para o
recebimento dos itens.

A proposta também prevé pequenas reformas e a criacéo de um espaco de convivéncia ludico para criangas
indigenas em tratamento de salide, fortalecendo o cuidado humanizado e a atencdo as familias.

Instalada em julho de 2025, por iniciativa do deputado estadual Max Russi (Podemos), presidente da
Assembleia Legisativa de Mato Grosso, a Camara Setorial Tematica da Salde Indigena passou a transformar
0 debate sobre os direitos dos povos originarios em uma agenda permanente de escuta, articulacéo e
encaminhamento de solucfes voltadas a melhoria das condi¢des de salde e de qualidade de vida nas
comunidades.



Representantes de povos indigenas participam de reunido da CST, na Assembleia Legidativa de Mato
Grosso.
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A iniciativareine liderancas indigenas, representantes do poder publico, especialistas e entidades da
sociedade civil com o objetivo de buscar respostas para desafios relacionados ao acesso a salide, ao
saneamento, a prevencao de doencas e ap atendimento com respeito as especificidades culturais de cada
povo.

Para Russi, a atuagdo da Camara Setorial demonstra o0 compromisso do Parlamento em transformar o didlogo
com as comunidades em acfes concretas.

“Cuidar da salide dos povos indigenas € uma responsabilidade que precisa ser assumida com seriedade e
respeito. A Assembleiatem buscado ouvir as comunidades e trabalhar para que as demandas apresentadas se
transformem em politicas publicas que garantam dignidade e atendimento adequado. Neste més, quando
celebramos o Dia dos Povos Indigenas, reafirmamos nosso compromisso de continuar avancando nessa
agenda’, afirma.

Balanco - Desde sua criacdo, a CST da Salde Indigena vem atuando em diferentes frentes, promovendo
visitas as comunidades, reunides com institui¢des publicas e acompanhamento das principais demandas
apresentadas pelas liderancas indigenas.

Entre as acles realizadas, estdo a promocéo de didlogo com 6rgdos de salide, assisténcia socia e de controle,
além da articulacéo parafortalecer 0 acesso aos servigos basicos e melhorar o atendimento nas aldeias.

Uma dasiniciativas desenvolvidas foi aarticulagdo com o Conselho Regional de Enfermagem de Mato
Grosso (COREN-MT) e a Secretaria de Estado de Saude (SES-MT) paraampliar o acesso a servicos de
salide voltados as mulheres indigenas, garantindo orientacdo adequada, respeito as tradi¢des e autonomia no
cuidado com a salde.

Reunido da CST da Saude Indigena, naALMT.
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Outra frente importante envolve o debate sobre seguranca alimentar nas comunidades indigenas. Nesse
contexto, a CST atuou na discussdo sobre a qualidade e a adequacéo cultural dos alimentos distribuidos as
familias, com o objetivo de garantir que os produtos atendam as necessidades nutricionais e respeitem os
habitos alimentares tradicionais dos povos indigenas.

Os trabal hos também tém repercutido na formulac&o de proposi¢des voltadas ao atendimento mais
humanizado das comunidades indigenas.

A partir dos debates, das demandas apresentadas pelas liderancas e das informagdes |evantadas no ambito da
CST, o deputado Max Russi apresentou a Indicacdo n° 5099/2025, que solicita a Secretaria de Estado de
Salde a adogéo de medidas para garantir atendimento prioritario e sem discriminagdo as comunidades
indigenas.

A proposta prevé protocol os diferenciados de urgéncia, capacitacdo das equipes, presenca de intérpretes e de
agentes indigenas de salide nas unidades, além de integracdo efetiva com os distritos sanitarios especiais. O
foco é assegurar atendimento adequado, respeitoso e compativel com as especificidades culturais dos povos
indigenas em todo o estado.

O parlamentar apresentou ainda a Indicacéo n° 832/2026, que propde a criagdo de um Programa Estadual de
Apoio Previdenciario as Comunidades Indigenas. A matériafoi lida e aprovada em votacdo Unica durante a
152 Sesséo Ordinéria, realizada no dia 25 de margo deste ano.

A atuacdo do grupo também alcangou a juventude indigena, com participacéo em encontros voltados ao
debate sobre salide mental, prevencdo de doencas e fortal ecimento daidentidade cultural. As discussoes
destacaram a importancia de politicas publicas que considerem as especificidades de cada povo e promovam
acolhimento e protecdo as novas geragoes.

Paloma Alves Velozo, presidente da CST, ressalta que os trabal hos desenvolvidos tém como base o didlogo
permanente com as comunidades e o respeito as suas realidades.

“A CST nasceu da necessidade de ouvir os povos indigenas e construir solugdes junto com eles. Nosso
trabalho é aproximar as institui¢des das comunidades e buscar respostas reais para desafios que afetam
diretamente a vida das familias. Cada agéo realizada representa um avango na construgdo de politicas
publicas mais sensiveis e eficazes.”



Além das articulagdes institucionais, a Camara Setorial promoveu capacitacdes voltadas aos profissionais que
atuam diretamente no atendimento a salide das comunidades indigenas, fortalecendo a qualificacéo técnicae

amelhoria dos servigos prestados. A iniciativa reforga o compromisso da Assembleia Legislativacom a
garantia de um atendimento mais humanizado e eficiente.
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