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Sexta-Feira, 01 de Maio de 2026
Vir 0ses sazonais aumentam atendimentos no CM| Cuiaba

CMI de Cuiaba

Secom Cuiaba

A Prefeitura de Cuiabd, por meio da Secretaria Municipal de Salde (SMS), informa que o Centro Médico
Infantil (CMI) registrou aumento na procura por atendimentos nesta sexta-feira (13) e sdbado (14). A maior
parte dos casos esta relacionada a viroses sazonais, comuns neste periodo do ano.

De acordo com levantamento da unidade, entre 7h de sexta-feira (13) e 7h de sdbado (14) foram realizados
448 atendimentos. Ja neste sabado (14), das 7h as 19h, foram contabilizados 223 atendimentos.

Segundo a equipe médica do CMI, os sintomas mais frequentes observados nas criangas foram coriza, tosse,
febre, vomito e diarreia, quadro clinico considerado compativel com a época do ano. O periodo chuvoso e o
inicio ou retorno do ano letivo favorecem a circulacdo de virus respiratorios e gastrointestinais entre as
criangas.

A SecretariaMunicipal de Salde reforca que ndo haregistro de surto na capital. O aumento na demanda é
considerado esperado para esta época e segue dentro do padrdo observado em anos anteriores.

Outro fator que contribui para 0 aumento no nimero de atendimentos € a procura por consultas de rotina,
avaliacdo de exames jarealizados e prescricdo de vitaminas, além de situacBes em que uma crianca apresenta
sintomas e acaba sendo acompanhada por irm&os ou outras criangas da familia que também sdo levadas para
consulta, mesmo sem apresentar sinais de doenca.

A SMS orienta que consultas de rotina, acompanhamento de exames e avaliagdes clinicas sem carater de
urgéncia devem ser realizados nas Unidades de Salide da Familia (USFs) mais proximas da residéncia do
paciente. As unidades da atencdo bésica estdo preparadas para esse tipo de atendimento e funcionam como a
principal porta de entrada do Sistema Unico de Salide (SUS).

A secretariamunicipal de Salde, Danielle Carmona, refor¢a aimportancia de buscar o servico adequado para
cada situagéo.

“Estamos observando um aumento na procura pelo CMI, principal mente por casos leves ou consultas de
rotina, que podem ser atendidas nas Unidades de Salide da Familia. Quando os pais procuram a unidade
basica mais proxima da residéncia do paciente, conseguimos manter o fluxo do CMI para os casos que
realmente precisam de atendimento de urgéncia’, destacou.

A medida contribui para garantir maior agilidade nos atendimentos de urgéncia e emergénciano CMI,
destinado prioritariamente a criancas que apresentam sintomas agudos e necessitam de avaliagdo imediata.



Além disso, evitar aida desnecesséria a unidades hospitalares também reduz o risco de exposic¢éo das
criancas a virus e bactérias presentes nesses ambientes, especialmente em periodos de maior circulacéo de
doencas respiratrias e gastrointestinais.

A SecretariaMunicipal de Salde segue monitorando o cenério e reforca aimportancia de que pais e
responsaveis busquem o servigo de salide mais adequado para cada situagdo, contribuindo para a organizacéo
darede e para um atendimento mais rapido as criancas que realmente necessitam de assisténcia emergencial.



