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Prefeitura de Cuiabá realiza mutirão do Março Lilás neste sábado
em todas as 70 USFs da capital

Mês da mulher

SECOM CUIABÁ

A Prefeitura de Cuiabá, por meio da Secretaria Municipal de Saúde (SMS), realiza neste sábado (7) um
grande mutirão de atendimentos voltados à saúde da mulher em todas as 70 Unidades de Saúde da Família
(USFs) da capital. A ação integra a campanha Março Lilás, dedicada à prevenção e ao diagnóstico precoce do
câncer do colo do útero.

Os atendimentos ocorrerão das 8h às 17h, ampliando o acesso das mulheres aos serviços da Atenção Primária
à Saúde, com foco na prevenção, cuidado integral e promoção da saúde feminina.

Durante o mutirão, as equipes de saúde irão ofertar a coleta do exame citopatológico do colo do útero
(preventivo), consultas voltadas à saúde da mulher, avaliação e atualização do cartão vacinal, incluindo a
vacinação contra o HPV para o público indicado pelo Ministério da Saúde, além da oferta de métodos
contraceptivos, conforme indicação clínica.

Também estarão disponíveis testes rápidos para infecções sexualmente transmissíveis (ISTs),
encaminhamentos para outros serviços da rede municipal de saúde e a inserção do implante anticoncepcional,
conforme critérios técnicos.

Além dos atendimentos clínicos, as unidades irão promover ações de educação em saúde, com orientações
sobre prevenção do câncer do colo do útero, importância da vacinação, planejamento reprodutivo, prevenção
de ISTs e práticas de autocuidado. As atividades poderão ocorrer em salas de espera, grupos educativos e
outros espaços das unidades.

A mobilização faz parte das estratégias da Secretaria Municipal de Saúde para ampliar o acesso das mulheres
aos serviços preventivos, fortalecer o cuidado na Atenção Primária e incentivar o diagnóstico precoce de
doenças que podem ser tratadas com mais eficácia quando identificadas nos estágios iniciais.

Ao longo de todo o mês de março, as unidades de saúde também irão intensificar a busca ativa de
adolescentes, mulheres adultas e idosas, com o objetivo de ampliar a cobertura do exame preventivo,
atualizar a situação vacinal e facilitar o acesso aos métodos contraceptivos disponíveis na rede municipal.

A Secretaria Municipal de Saúde reforça que todas as mulheres podem procurar a USF mais próxima de casa
para participar do mutirão e receber atendimento.


