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Por que a boa vontade nao basta na inclusao
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O mundo de um aluno no Transtorno do Espectro Autista (TEA) costumater um volume proprio. Asvezes, o
som de um |4pis caindo ou atextura de umafolha de papel hova ocupam todo o espaco da mente, deixando
pouco lugar para avoz do professor.

Neste 18 de fevereiro, data que nos convida a refletir sobre o perfil anteriormente conhecido como Sindrome
de Asperger, hoje compreendido como TEA Nivel 1 de Suporte, a pergunta que as escolas precisam
responder ndo € se elas "aceitam” esse aluno, mas se possuem a engenharia pedagdgi ca necessaria para
ensinalo.

O acolhimento, embora essencial, € apenas a porta de entrada. Para o aluno que requer nivel 1 de suporte, 0
desafio costuma ser invisivel: a crianca apresenta funcionalidade académica, mas tropeca na falta de
previsibilidade e nas nuances da comunicacao social. Sem o suporte especializado, 0 que era para ser
aprendizado vira apenas permanéncia fisica. Acolher, sob o olhar da psicopedagogia, € uma decisio de gestao
gue exige técnica, ndo apenas boa vontade.

A inclusdo real depende de um pilar inegociavel que € a capacitacdo docente. N&o se trata de "ter paciéncia’,
mas de dominar o manejo de comportamento e o Desenho Universal para a Aprendizagem (DUA).

Quando o professor ndo € treinado paraler os sinais de uma sobrecarga sensorial, ele corre o risco de
confundir uma desregulacdo com indisciplina. O rigor técnico € o que protege o tempo pedagdgico e garante
gue o potencial cognitivo desse estudante ndo seja desperdicado por falta de mediacdo adequada.

As diretrizes da Unesco, que buscamos fortalecer em Mato Grosso e Mato Grosso do Sul, séo enféticas ao
dizer que a qualidade da educagéo inclusiva exige suporte real aos profissionais da ponta. 1sso significa
garantir que a equipe escolar saibatransformar o hiperfoco em motor de engajamento. Uma escola capacitada
ndo apenas "inclui", ela entrega autonomia e respeita a neurodivergéncia como parte da diversidade humana,
sem tentar silenci&la.

Na prética, aincluso se faz com conhecimento aplicado ao cotidiano e formacdo continua. E esse conjunto
que permite ao aluno sentir que, finalmente, ele cabe no ambiente escolar. Inclusdo é método. E transformar
o olhar sensivel em pratica técnica para que o aprendizado, de fato, aconteca para todos.
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