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Segunda-Feira, 30 de Marco de 2026
Defesa Civil mantém alerta amarelo em Cuiaba erefor ca

orientacdes de seguranca durante periodo chuvoso

Alerta da defesa civil

Secom Cuiaba

A Defesa Civil de Cuiabd mantém atencdo redobrada diante do alerta meteorol 6gico de nivel amarelo vaido
paraacapital. O aviso indica a possibilidade de chuvas de até 30 milimetros por hora ou 50 milimetros ao
longo do dia, além de ventos entre 40 e 60 quildmetros por hora. Apesar de o cenario ser considerado de
menor severidade, arecomendacdo € de cautela, especialmente em razéo do solo encharcado e da

possi bilidade de precipitagdes concentradas em curto interval o de tempo.

De acordo com o secretério municipal de Defesa Civil, coronel bombeiro militar Alessandro Borges, o alerta
laranja— que prevé chuvas e ventos mais intensos — “ passa proximo a capital, mas ndo atinge 0 municipio
diretamente neste momento”. Ainda assim, o0 monitoramento permanece continuo. “ E fundamental que a
popul acdo tenha acesso ainformagdes precisas e confidveis, evitando alarmismos e combatendo contelidos
imprecisos que circulam nas redes sociais’, ressaltou.

O cendrio atual é semelhante ao registrado em episddios recentes de chuva em Cuiaba. No dia 28 de janeiro,
por exemplo, equipes da Defesa Civil atuaram de forma preventiva em éreas historicamente sensiveis e
acompanharam a elevacdo do nivel de corregos como Barbado, Canivete, Gumita e o daregido do Tijucal,
que escoaram normal mente, sem registros de transbordamento. Em vias de grande circulagdo, como as
avenidas BeiraRio e do CPA, houve retences pontuais de agua, dissipadas rapidamente apos a reducéo da
intensidade da chuva. Segundo a Defesa Civil, o resultado reflete o escoamento mais eficiente em locais que
recebem manutencdo regular.

Apesar da auséncia de ocorréncias graves registradas nos canais oficiais— 193, do Corpo de Bombeiros, e
199, da Defesa Civil —, 0 érgéo reforca que o periodo chuvoso exige vigilancia permanente. Chuvas intensas
e concentradas, comuns nesta época do ano, elevam os riscos de alagamentos, enxurradas e aumento
repentino do nivel de corregos, especialmente em éreas baixas e proximas a cursos d’ agua.

OrientagOes a populagcéo

A Defesa Civil destaca que a prevencado € a principal aliada parareduzir riscos e proteger vidas durante as
chuvas. Entre as recomendagdes estdo:

Evitar transitar por &reas alagadas e ndo tentar atravessar vias com correnteza;
Manter disténcia de corregos e ficar atento a sinais de risco, como elevacdo répida do nivel da égua;

Redobrar a atencéo no transito, reduzindo a vel ocidade e evitando vias conhecidas por acimulo de agua;



Nunca se abrigar debaixo de &rvores durante ventos fortes,

Acionar imediatamente os canais oficiais em caso de emergéncia: 193 (Corpo de Bombeiros) ou 199 (Defesa
Civil).

WhatsApp da Defesa Civil de Cuiaba (plantéo 24h): (65) 99244-4018.

Como medida preventiva adicional, a populagéo pode se cadastrar gratuitamente para receber alertas
meteorol dgicos diretamente no celular: por SMS, enviando o CEP para o nimero 40199, ou via WhatsApp,
adicionando o contato (61) 2034-4611.

A Defesa Civil segue em campo, com equipes técnicas monitorando areas criticas e o tréfego urbano, além da
elaboracdo de relatorios técnicos para orientar agdes de manutencdo preventiva. Em meio ao periodo
chuvoso, a mensagem central permanece clara: informagdo de qualidade, atencdo as orientacOes e resposta
rapida sdo fundamentais para atravessar os dias de chuva com seguranca.



