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SES ultrapassa marca de 528 mil procedimentos eletivos desde 2021
Zerando filas

Redação 

A Secretaria de Estado de Saúde (SES-MT) já realizou 528.833 procedimentos eletivos desde 2021 em três
programas criados para diminuir o tempo de espera da população por uma cirurgia.

 

Desde abril de 2023, quando o programa Fila Zero na Cirurgia foi lançado, até dezembro de 2025, foram
feitos 506.556 procedimentos, sendo 463.830 ambulatoriais (consultas e exames) e 86.074 hospitalares
(cirurgias eletivas).

 

No antigo programa MT Mais Cirurgias Eletivas, de julho de 2021 a março de 2023, foram realizados mais
11.322 procedimentos.

 

Além disso, o programa de Cirurgias Eletivas executado nos Hospitais Regionais do Estado registrou, de
2023 até 31 de dezembro de 2025, 10.955 procedimentos. 

 

“O resultado dos três programas, com quase 530 mil procedimentos eletivos realizados, demonstra o
compromisso da Secretaria de Estado de Saúde para dar celeridade aos atendimentos e diminuir a espera da
população”, destacou o secretário de Estado de Saúde, Gilberto Figueiredo.

 

Segundo o secretário adjunto de Atenção e Vigilância à Saúde da SES, Juliano Melo, só o programa Fila
Zero na Cirurgia realizou 354.997 procedimentos de janeiro a dezembro de 2025, sendo 311.487
ambulatoriais e 43.510 hospitalares. De janeiro a dezembro de 2024, haviam sido realizados 146.554
procedimentos pelo programa.

 

“O programa Fila Zero na Cirurgia avançou muito no ano passado: mais do que dobrou o número de
procedimentos do ano anterior, diminuindo a espera para diversos procedimentos eletivos pelo Sistema
Único de Saúde em Mato Grosso. E a equipe da Secretaria trabalha para a adesão de cada vez mais



prefeituras e instituições ao programa”, explicou.

 

O tempo médio de espera por procedimento diminuiu de 73 dias, antes do programa, para 44 dias, em 31 de
dezembro de 2025, uma redução de 40%. Ao todo, 88 municípios já aderiram ao programa, que inclui
unidades públicas de saúde municipais, unidades privadas e filantrópicas e associações que participam
através de consórcios.

 

A Secretaria Municipal de Saúde de Várzea Grande é a parceira que realizou mais procedimentos em 2025,
com 147.887 executados, seguido pelo Consórcio Regional de Saúde Sul de Mato Grosso (Coress - 55.998
procedimentos) e Secretaria Municipal de Saúde de Cuiabá (33.019).

 

O programa Fila Zero na Cirurgia busca reduzir a espera por procedimentos eletivos em Mato Grosso por
meio de parcerias. O Estado repassa os recursos previstos para os procedimentos contemplados pelo
programa e, desta forma, os entes parceiros se beneficiam do incentivo para aprimorar outros serviços
prestados à população.


