
Segunda-Feira, 19 de Janeiro de 2026

Confira o horóscopo para o seu signo na semana dos dias 19 a 25 de
janeiro

MAPA ASTRAL

ISTOÉ Entretenimento

O primeiro mês de 2026 avança em ritmo frenético nesta semana, na qual a Lua Nova dá o tom do astral, já
que a Lua Crescente acontecerá somente na segunda-feira da semana que vem, dia 26. Sob esse contexto que,
por si só, já exala espírito de inovação, a geometria celeste ainda conta com um grande encontro de planetas
no revolucionário signo de Aquário. Com isso, os próximos dias prometem muita agitação e ânsia pela
realização. 

Logo na segunda-feira, dia 19, a semana de trabalho já começa com espírito de renovação. Isso porque o Sol
deixará os domínios capricornianos para ingressar no signo de Aquário. Assim, chegaremos ao ápice do
inverno, no Hemisfério Norte, e do verão, no Hemisfério Sul. No embalo do clima nos extremos, o
simbolismo aquariano remete à inovação social e ao senso de identidade que se compartilha em grupo,
abrindo espaço para novas ideias e tecnologias revolucionárias. 

Depois do astro-rei, será a vez de Mercúrio ingressar no signo de Aquário, na terça-feira, dia 20. E, na sexta-
feira, dia 23, o planeta Marte também se junta ao grupo de planetas nos domínios aquarianos. Dessa maneira,
conforme a semana avança, o contexto astrológico terá o simbolismo deste signo Fixo, do elemento Ar,
bastante reforçado. Isso favorece as quebras dos padrões sociais ao passo em que também fomenta novas
associações e formas de se relacionar. 

E ainda tem mais! Como o poderoso patrono do submundo, Plutão, atualmente ocupa os primeiros graus do
signo de Aquário, é como se o pequeno notável do Sistema Solar recebesse todos esses astros, incluindo o
Sol, para um grande encontro aquariano. Por isso, os próximos dias prometem viradas inesperadas e
revelações impactantes. 

Então, não há dúvida: o ano já começou com tudo, janeiro avança a passos largos e o céu abraça a inovação.
Contudo, com tanto simbolismo aquariano no céu, é preciso ter em mente que, no final de tudo, o que mais
vale na vida são as pessoas, especialmente quem sabe acolher de forma empática e inclusiva!  

Confira abaixo as tendências para os 12 signos do zodíaco para o período de 19 a 25 de janeiro de
2025:

Áries: seja disciplinado e aja de forma sistemática, ariano. Só tenha cuidado para não ser inflexível. 

Touro: ouça mais as pessoas e pondere diferentes opiniões, taurino. É hora de construir o novo, mas de
forma estruturada. 



Gêmeos: não tenha medo de fazer diferente, geminiano. É preciso avançar, deixando para trás velhas ideias. 

Câncer: valorize os vínculos e saiba com quem você pode compartilhar seus planos, canceriano. É preciso
saber dialogar. 

Leão: seja mais flexível e esteja aberto a mudanças, leonino. É hora de abraçar as diferenças, inclusive no
ambiente de trabalho. 

Virgem: saiba se posicionar, manifeste os seus desejos, mas tenha calma para executar, virginiano. É preciso
dar um passo de cada vez.  

Libra: esteja ao lado das pessoas mais íntimas e de sua confiança, libriano. É hora de se sentir mais
acolhido. 

Escorpião: cuidado com atitudes radicais, especialmente na sua vida íntima, escorpiano. É hora de lidar com
as pessoas com delicadeza. 

Sagitário: fale menos e ouça mais, sagitariano. É hora de circular, ver gente e conversar para se planejar
melhor.   

Capricórnio: tenha foco para fazer o que você quer, capricorniano. Ter senso de prioridade é fundamental. 

Aquário: receba o Sol no seu signo com espírito de inovação, aquariano. É hora de celebrar e também de
perceber onde está a luz no seu caminho. 

Peixes: pense no futuro, mas tenha cuidado com a ansiedade, pisciano. O céu pede para você se planejar de
forma serena. 


