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Sexta-Feira, 16 de Janeiro de 2026
Cuiabainicia 2026 em alerta maximo contra arbovir oses e Sadde

reforca combate ao Aedes aegypti

Combate a dengue, Zika e Chikungunya

Redacéo

A Prefeitura de Cuiaba, por meio da Secretaria Municipal de Salde, iniciou 2026 em estado de alerta
maximo contra as arboviroses transmitidas pelo mosquito Aedes aegypti. Logo na primeira Semana
Epidemioldgica (SE 01), o municipio ja registra sete notificacdes de Dengue, além de um caso notificado de
Chikungunya. Até o momento, ndo haregistro de Zika neste inicio de ano.

O cenério reforca a necessidade de atencéo redobrada, especialmente apds o balanco consolidado de 2025,
divulgado pelo Centro de InformagOes Estratégicas de Vigilanciaem Salde (CIEV'S), que apontou a
Chikungunya como a arbovirose de maior impacto na capital no ano passado.

Comparativo com 0 mesmo periodo de 2025

Ao comparar os dados do inicio de 2026 com o mesmo periodo do ano passado, 0 cenario mostra que, apesar
de 2026 comecar em estado de alerta, 0s nimeros atuai s ainda sdo menores do que os registrados no comego
de 2025.

De acordo com o Boletim DCZ da Secretaria Municipal de Salde, até a 22 semana epidemiol 6gica de 2025,
Cuiabajahaviaregistrado 107 casos notificados de dengue, sendo 72 confirmados, com umamédia de
aproximadamente 53 notificacdes por semana. Naguele periodo, ndo havia registros de casos notificados ou
confirmados de Chikungunya e Zika.

Jaem 2026, na primeira semana epidemiol 6gica, 0 municipio contabiliza sete notificacdes de dengue e um
caso notificado de Chikungunya, sem registros de Zika até o momento.



Em 2025, foram 11.134 casos hotificados de Chikungunya, sendo 10.920 confirmados, além de 29 ébitos
confirmados e outros nove em investigagdo, com incidéncia de 1.234,6 casos por 100 mil habitantes. No
mesmo periodo, a dengue registrou 2.171 notificagdes e 1.580 casos confirmados, com um obito ainda em
investigacdo, enquanto a Zikateve baixa circulagéo, com 15 notificagdes e 12 confirmagoes.

Mesmo tendo apresentado nimeros menores que a Chikungunya em 2025, a dengue segue sendo uma das
maiores preocupactes das autoridades de salide, especialmente pelo risco de evolugdo paraformas graves da
doenca, que podem causar complicacdes e até levar ao 6bito. O registro de uma morte logo no inicio de 2026
acende um sinal de alerta e reforga aimportancia da prevencéo e do diagndstico precoce.

Além do monitoramento epidemiol 6gico, a Secretaria Municipa de Salide também acompanha de perto o
impacto das arboviroses na rede de Atencéo Priméria. Entre os dias 16 de outubro de 2025 e 14 de janeiro de
2026, as Unidades Basicas de Salde de Cuiaba realizaram 155 atendimentos relacionados a dengue e
chikungunya.

Do total de atendimentos, 71% dos pacientes séo do sexo feminino e 29% do sexo masculino. A maioria das
pessoas procurou as unidades por demanda espontanea (63%), seguida por consultas agendadas (33%) e
atendimentos de urgéncia (4%).

Regifes Norte e Leste concentram maior nimero de casos

A distribuicdo geogréfica dos atendimentos mostra que algumas regides da cidade estdo sob maior pressdo. A
ClinicadaFamilia, na Regional Norte, lidera o nimero de registros, com 16 atendimentos no periodo
analisado.

As unidades com maior volume de casos foram:

- Clinicada Familia (Norte): 16 atendimentos

- USF Pedregal (Leste): 10 atendimentos

- USF Campo Velho (Leste): 9 atendimentos



- USF Jardim Industriério (Sul): 9 atendimentos

- USF Jardim Floriandpolis (Norte): 8 atendimentos

Diante desse cenério, a Secretaria Municipal de Salde reforga que as regifes Norte e L este devem receber
atencdo especial, com intensificacéo das aces de combate ao mosquito e eliminagdo de criadouros.

A Prefeitura de Cuiaba, por meio da Secretaria Municipal de Salde, jaintensificou as agfes de campo para
conter a proliferacdo do mosquito. Somente na primeira semana de 2026, foram vistoriados 24.852 imoveis,
com 3.102 depdsitos tratados e 484 criadouros eliminados. Ao longo de 2025, o trabalho foi ainda mais
amplo, com avistoria de mais de 1 milh&o de imdveis em toda a capital.

Além disso, 0 municipio atualizou o Plano de Contingéncia para 2026, que agora também inclui avigilancia
para Febre do Oropouche e Febre Amarela, ampliando a capacidade de resposta frente a possiveis
emergéncias em salde publica.

A SecretariaMunicipal de Salde reforca que a principal forma de combate ao Aedes aegypti continua sendo
aeliminacdo dos criadouros. O ciclo de vidado mosqguito, do ovo até afase adulta, levade 7 a 10 dias, o que
torna fundamental ainspecdo semanal de casas, quintais e locais de trabal ho.

A orientacdo € simples: reserve 10 minutos por semana para verificar pratos de plantas, garrafas, pneus,
calhas, caixas d &gua e qualquer recipiente que possa acumular agua. Essa atitude simples é capaz de
interromper o ciclo do mosquito e salvar vidas.



