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Domingo, 11 de Janeiro de 2026
Brasil entra em periodo de chuvas maisintensas a partir deste
sabado (3)

DEPOISDO CALOR

gl

Depois de dias de calor intenso, o Brasil vai ter umatrégua com a primeira tempor ada de chuvas mais
intensas do ver 8o, que comeca neste sdbado (3). De acordo com os meteorol ogistas, os estados mais
afetados estdo nas regides Norte, Centro-Oeste e Sudeste.

As chuvas comegam no fim de semana e vao se estender até pelo menos a préxima quarta-feira (7) e séo
causadas por uma Zona de Convergéncia do Atlantico Sul (ZCAS).

E o que quer dizer esse nome complexo? Trata-se de um dos principais sistemas meteorol gicos do verdo
brasileiro e costuma atuar justamente nessa época do ano, quando a atmosfera passa a concentrar grandes
volumes de umidade sobre o pais.

Na prética, a ZCAS funciona como um corredor de umidade que se estende da regido amazénica em direcéo
a0 Sudeste. Esse corredor se forma quando diferentes sistemas atmosf éricos passam a atuar de maneira
conjunta, mantendo o ar quente e umido concentrado sobre uma mesma faixa do territorio por varios dias.

E isso que faz com que a chuva tenha um comportamento diferente dos temporais tipicos de verdo. Em vez
de pancadas rapidas e isoladas, a precipitacdo ocorre de forma frequente e persistente, com poucas pausas ao
longo do dia e, em alguns momentos, chuva continua.

O que esperar dessa primeira tempor ada de chuvas?

Neste primeiro episddio de 2026, afaixa principal de atuacdo da ZCAS deve atingir:
* norte do Rio de Janeiro

* Egpirito Santo

* centro-norte de Minas Gerais

* Goias

* Distrito Federal

* centro-norte de Mato Grosso

* Rondbnia



* Tocantins

* sul do Para

* sul do Acre

* sul e oeste daBahia
* Amazonas

Atencado: Nessas éreas, 0s volumes de chuva previstos séo elevados. Os acumulados podem passar dos 150
milimetros ao longo do periodo e, em pontos isolados, chegar ou até ultrapassar os 200 milimetros.

Segundo os meteorol ogistas, o principal fator de atencdo nédo é apenas a ocorréncia de chuvaforte em um
unico dia, mas a soma da precipitacdo ao longo de varios dias consecutivos. Esse efeito acumulado aumenta
o risco de alagamentos, enxurradas, transbordamento de rios e corregos e deslizamentos de terra,
especiamente em areas urbanas e regides de encosta.

O Centro Nacional de Monitoramento e Alertas de Desastres Naturais (Cemaden), que € responsavel pelos
alertas de risco, esta com aviso moderado de risco geo-hidrol 6gicos, que abrangem alagamentos e
deslizamentos nessa regi&o.



